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Spila „Ég græna hæð í huga lít“
Setjið hendurnar á nótnaborðið 

eins og hér er sýnt.
Notið svörtu nóturnar, tvær eða 

þrjár saman, til að finna finna rétta 
stöðu.

Spilið sálminn með því að slá 
á fingranúmerin eins og sýnt er. 
Nótur með upplegg eru fyrir hægri 
hendi og nótur með niðurlegg 
eru fyrir vinstri hendi. Æfið sálm-
inn þar til þið hafið náð tökum á 
honum. Farið eftir reglunum níu 
um góða fingrasetningu, sem hér 
eru skráðar. 

Nú hafið þið kynnst píanóleik 
og lært einfaldan sálm. Ef þið viljið 
læra fleiri sálma, þurfið þið að læra 
grunvallarreglur um takt, hljóðfall 
og nótur.

Hér er svo það besta: Lexían 
sem þið lærðuð hér, er fyrsta 
lexían í píanónámshefti kirkjunnar, 
sem er fáanlegt á sex tungumálum 
á dreifingarstöðvum kirkjunnar.1 
Leiðbeiningarnar eru auðveldar 
og leiðandi, svo þið getið lært 
einsömul eða með öðrum. Þið 
getið jafnvel fengið alla fjölskyldu 
ykkar til að taka þátt í píanónámi 

á fjölskyldukvöldi. Hægt er að 
ljúka lexíunum á aðeins sex vikum.

Fjöldi kannana sýnir að eink-
anám í píanóleik getur bætt ein-
beitingu nemenda, lærdómshæfni 
og rökhugsun.2

Með því að læra tónlist, þróum 
við hæfileikana sem Drottinn hefur 
gefið okkur, aukum þekkingu 
okkar og uppgötvum margt sem 
við getum gert til að nota kunnáttu 
okkar og hæfileika til að byggja 
upp ríki hans. ◼


