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ՀՂՈՒՄՆԵՐ
 1. Ստեղնաշարային 
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Նվագել «Կա մի հեռու կա-
նաչագեղ մի սար» հաղոր-
դության օրհներգը

Դրեք ձեր ձեռքերը ստեղնա-
շարի վրա՝ ինչպես ցուցադրված 
է ներքևում:

Օգտագործեք սև ստեղների 
երկու կամ երեք խումբ, որպեսզի 
հեշտությամբ գտնեք ճիշտ դիրքը:

Նվագեք այս օրհներգը՝ 
հետևելով մատների համար-
ներին՝ ինչպես ցույց է տրված: 
Նոտաների վերևի նշանները 
աջ ձեռքի համար են, իսկ նո-
տաների ներքևի նշանները 
ձախ ձեռքի համար են: Նվագեք 
օրհներգը մինչև զգաք, որ ձեզ 
համար արդեն հեշտ է: Օգտա-
գործեք ճիշտ նվագելու տեխ-
նիկայի սկզբունքները, որոնք 

թվարկված են ինը կետից բաղ-
կացած ցուցակում:

Դուք սովորեցիք դաշնամուրի 
վրա նվագել մի պարզ օրհներգի 
մեղեդի: Ուրիշ օրհներգեր նվա-
գելու համար պիտի սովորեք 
հարվածելու, ռիթմի և նոտաների 
մի քանի հիմնական տարրեր:

Ահա ամենալավ մասը. դասը, 
որ դուք հենց նոր սովորեցիք, 
Եկեղեցու ստեղնաշարային դա-
սընթացի առաջին դասն է, որը 
Եկեղեցու բաշխման կենտրոնում 
մատչելի է վեց լեզուներով: 1 
Արագ յուրացնելու հրահանգ-
ների ծրագիրը կօգնի ձեզ սո-
վորել ինքնուրույն կամ խմբով: 
Կարող եք սովորելու գործընթա-
ցում նույնիսկ ընդգրկել ձեր ողջ 
ընտանիքը՝ որպես ընտանեկան 

երեկոյի միջոցառում: Դասըն-
թացը կարելի է ավարտել ընդա-
մենը վեց շաբաթում:

Բազմաթիվ ուսումնասի-
րությունները ցույց են տալիս, 
որ երաժշտության անհա-
տական դասերն օգնում են 
լավացնել ուսանողների կենտ-
րոնանալու, ուսուցման վար-
պետության և տրամաբանելու 
հմտությունները: 2

Երաժշտական հմտություններ 
սովորելիս մենք զարգացնում 
ենք Տիրոջ պարգևած շնորհը, 
ավելացնում ենք մեր գիտելիք-
ները և սովորում շատ տարբեր 
եղանակներ, որոնցով կարող 
ենք կիրառել մեր գիտելիքները 
և տաղանդները՝ կառուցելու 
Նրա արքայությունը: ◼


