
6	 លីអាហូណា

ធ្វើ	តាម	ព្យាការី

ព្យាការី និង សាវក និយាយ 

ជំនួស ពព្រះវរបិតាសួគ៌ និង 

ពព្រះយយស៊ូវពគីស្ទ ។ ព្ួក យោក បយពងៀន 

យយើង ព្ី រយបៀប យ�ើម្ី យ�ើរ តាម ពព្រះយយស៊ូវ ។ 

សូម យ�ើរ តាម ផ្លូវ នានា យ�ើម្ី យៅ �ល់ អ្ី 

មួយ ចំនួន ដ�ល ព្យាការី និង សាវក បាន 

យសនើសុំ ឲ្យ យយើង យ្្ើ ។

ពព្រះវរបិតាសួគ៌	បាន	មាន	បន្ទូល	មក	ខ្ញុំ	តាមរយៈ	សុន្រកថា	

សនិ្សីទ

យោយ អានី ឡាយេសាកា អាល់យវស យ� ស៊ូសសា

ខ្ញំ កំព្ុង មាន ចម្ងល់ អំព្ី អ្ី ដ�ល ខ្ញំ គួរដែ សិកសា យៅ សាកល វិទ្យាល័យ ។ មនុស្ស 

ភាគយពចើន បាន និយាយ មិន ល្អ អំព្ី វគ្គ សិកសា ដ�ល ខ្ញំ ចង់ យរៀន �ូយ្នរះ ខ្ញំ បាន អ្ិសាឋាន 

�ល់ ពព្រះអមាចាស់ យ�ើម្ី �ឹង ថា ពទ្ង់ យល់ ពសប ជាមួយ នឹង ការសយពមច ចិែ្ត របស់  

ខ្ញំ ដ�រឬ យទ្ ។

ចយម្ើយ របស់ ខ្ញំ បាន យកើែ មាន យៅ ថ្្ង បនាទាប់ ខណៈ ដ�ល ខ្ញំ កំព្ុង អាន សុន្ទរកថា 

សននិសីទ្ មួយ យៅកនញង លីអាហូណា។ ខ្ញំ មាន អារម្មណ៍ ថា យោរះបី ជា ពព្រះវរបិតាសួគ៌ 

កំព្ុង ពបាប់ ខ្ញំ ថា ពទ្ង់ ព្ុំ អាច យពជើសយរើស វា សពមាប់ ខ្ញំ ក្តី — យនរះ គឺ ជា ការសយពមច ចិែ្ត  

មួយ ដ�ល ខ្ញំ នឹង យ្្ើ វា យោយ ខ្លួន ឯង ។ ខ្ញំ �ឹង ថា មិន ថា ខ្ញំ យពជើសយរើស យរៀន អ្ី យេើយ  

ខ្ញំ នឹង ពែូវ ខំយរៀនសូពែ យា៉ាង ខ្លាំង យ�ើម្ី ទ្ទ្ួល បាន យជាគជ័យ ។

យុវវ័យ

កុមារ

ខ្ញំ �ឹង ថា ខ្ញំ បាន ទ្ទ្ួល ចយម្ើយ ចំយោរះ ការអ្ិសាឋាន របស់ ខ្ញំ ។ ការបញ្ជាក់ ព្ី 

ពព្រះវិញ្ញាណ បរិសុទ្្ធ បាន ជួយ ខ្ញំ ឲ្យ យ្្ើ ការសយពមច ចិែ្ត ។ ខ្ញំ បាន យរៀន យ�ើម្ី ខិែខំ ឲ្យ អស់ 

ព្ី សមែ្ថភាព្ របស់ ខ្លួន យហើយ �ឹង ថា ពព្រះវរបិតាសួគ៌ នឹង ជួយ ខ្ញំ ។

អ្នកនិពន្ធរស់នៅនសើរហ្គីបបបនេសនបបស៊ីល។
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