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Do Daniel Carter Biên Soạn và Chỉnh Sửa cho Phù Hợp
Phân Bộ Âm Nhạc và Nghệ Thuật Văn Hóa của Giáo Hội
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HỌC ĐÁNH ĐÀN MỘT BÀI 
THÁNH CA trong 10 phút!

Hãy Sẵn Sàng để  
Chơi Dương Cầm

1. 	Khi các em ngồi xuống trước 
cây dương cầm và đặt các 
ngón tay lên trên bàn phím, 
hãy di chuyển ghế đủ xa để 
khuỷu tay của các em hơi 
cong.

2. 	Ngồi ở chính giữa ghế, ngay 
ở phía trước của chính giữa 
bàn phím nhạc.

3. 	Ngồi hướng về phía mép ghế 
với lưng thẳng và sức nặng 
của các em hướng về phía 
trước.

4. 	Đặt đôi chân của mình lên 
sàn nhà.

5. 	Ngồi thoải mái, duy trì tư 
thế tốt.

6. 	Hãy chắc chắn có đủ ánh 
sáng để các em thấy được 
bản nhạc và bàn phím.

Nếu các em chưa bao giờ chơi dương cầm nhưng đã luôn luôn muốn học thì đây là cách các em bắt đầu. Các 
em chỉ cần một cái đàn điện tử. Cho dù các em không có một cái đàn điện tử ở nhà đi nữa nhưng các em 
cũng có thể mang theo bài viết này đến nơi nào mà có một cây dương cầm hoặc đàn điện tử để bắt đầu học.

Bài học này đơn giản và dễ đến mức các em sẽ có thể đánh đàn một bài thánh ca khi kết thúc bài học. Trong 
thực tế, các em có thể đánh đàn giai điệu của bài thánh ca trong bài học này sau khoảng 10 phút!

Các em đã sẵn sàng chưa? Chúng ta hãy bắt đầu nhé!


