
An Ma là một thầy tư tế của Vua Nô Ê tà ác. Ông lắng nghe tiên tri A Bi Na Đi giảng dạy về các giáo lệnh. 
An Ma biết ông cần phải thay đổi cuộc sống của mình và noi theo Thượng Đế thay vì làm những việc tà 

ác. Ông viết xuống điều A Bi Na Đi đã dạy. Ông bắt đầu giảng dạy phúc âm cho những người khác. Về sau, 
ông có gia đình và đặt tên cho một trong những người con trai của ông là An Ma.
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□ 	Thuộc lòng Mô Si A 18:9.

□ 	Viết hoặc vẽ một điều mà vị tiên  
tri đã nói trong đại hội trung ương.

□ 	Chọn một cách mà các em có thể  
thay đổi tốt hơn. Hãy thử làm việc  
đó trong tháng này.

□ 	Tôi tự thử thách mình để . . .

Tôi là thủ môn và chơi rất 
giỏi. Rồi tôi nhớ là mình 
cần phải hối cải vì đã nói 
một điều gì đó không tử 
tế ngày hôm qua. Tôi cần 
phải làm điều đó, nhưng 
tôi đang ở giữa trận 

bóng. Rồi tôi nhớ một điều gì đó. Ta có thể 
cầu nguyện bất cứ nơi nào ta thấy cần! Sau 
khi cầu nguyện xong, tôi cảm thấy vui là mình 
đã hối cải.
Peter G., 8 tuổi, Utah, Hoa Kỳ

Tôi Có Thể Hối Cải!

A N  M A

An Ma Hối Cải

Cắt, gấp lại, và giữ tấm thẻ có ghi lời thử thách này!

Damon B., 8 tuổi, Utah, Hoa Kỳ


