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Soita sorminumeroiden avulla
Jotta osaat panna oikean sor-

men oikealle koskettimelle, sor-
mille on annettu numerot, kuten 
ohessa näytetään. Sorminume-
rot on kirjoitettu sivulla olevien 

nuottien kohdalle.
Aseta kätesi minkä tahansa vii-

den koskettimen ryhmän yläpuo-
lelle pitäen kutakin sormea yhden 
koskettimen yläpuolella. Harjoit-
tele sorminumeroita soittamalla 

koskettimia sillä sormella kuin on 
merkitty. Nuotit, joiden varsi on 
ylöspäin, on tarkoitettu oikealle 
kädelle. Nuotit, joiden varsi on 
alaspäin, on tarkoitettu vasemmalle 
kädelle.

7. 	Nouse seisomaan. Anna 
käsiesi pudota sivuille ja ren-
touta ne. Pane merkille niiden 
luontainen kaareva asento, 
aivan kuin ne pitelisivät 
palloa. Kun istuudut takaisin, 
nosta sormesi koskettimis-
tolle ja säilytä sama luon-
tainen kaareva asento.

8. Aseta kätesi kosketti-
miston yläpuolelle ja 
anna sormiesi kosket-
taa valkoisia kosket-
timia suunnilleen 

niiden leveän osan keskikoh-
dalla. Pidä kämmenesi kos-
kettimiston yläpuolella äläkä 
anna niiden levätä kosketti-
milla tai koskettimien alapuo-
lella olevalla puuosalla.

9. 	Paina kosketinta sormellasi 
aivan sormenpään alapuo-
lella olevalla osalla. Pidä 
jokainen sormi kaarella ja 
nosta sitä rystysestä kätesi 
selkäpuolelta. Kun painat 
kosketinta, pidä sormesi nive-
let taivutettuina.


