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Défendre 
le bien

D E S  E N F A N T S  Q U I  R E S T E N T  F E R M E S

LES CONSEILS D’EVAN 
POUR RESTER FERME
Il faut du courage pour vivre l’Évangile.

•  N’abandonnez pas.
•  Écoutez le Saint- Esprit. Il vous guidera.
•  Rappelez- vous qu’en aidant les autres à  

avoir l’Évangile, vous leur apporterez plus  
de bonheur.

LE MEILLEUR GRAND FRÈRE
Je me fixe des buts pour continuer de faire le bien. 
J’aide mes parents à s’occuper de mes sœurs. Quand 
mes sœurs ont peur, je joue avec elles jusqu’à ce 
qu’elles oublient qu’elles ont peur. Une fois, alors que 
mes parents étaient absents, j’ai raconté des histoires  
à ma sœur jusqu’à ce qu’elle s’endorme.

RESTER FERME À L’ÉCOLE
À l’école, un garçon nouveau 
embêtait mes sœurs. Je me suis 
interposé et je les ai protégées. 
J’obéis à la Parole de Sagesse.  
À l’école, beaucoup d’élèves 
boivent du thé et du café. Quand 
quelqu’un m’offre du thé, je dis 
« Non merci. »

PRIER ENTRE AMIS
Je vais dans une école catholi-
que. Mes sœurs et moi sommes 
les seuls élèves de l’école mem-
bres de l’Église de Jésus- Christ 
des Saints des Derniers Jours. 
Quand ma grand- mère était 
malade, j’ai demandé à mon 
professeur si je pouvais faire une 
prière pour elle. Dans la classe, 
tout le monde a croisé les bras 
et incliné la tête. J’ai prié à voix 
haute devant la classe.

ÊTRE UN EXEMPLE
Mes camarades d’école 
voient que je suis heureux. 
Je donne le bon exemple en 
ne jurant pas et en ne pre-
nant pas le nom du Seigneur 
en vain. Je peux aussi être 
un exemple dans ma famille.

ENVOIE- NOUS L’EMPREINTE 
DE TON PIED !
Comment restes- tu ferme pour suivre Jésus ? Dessine l’empreinte de 
ton pied et envoie- nous ton histoire et ta photo, ainsi que la permis-
sion de tes parents. Envoie- les en allant sur liahona. lds. org (clique 
sur « Envoyer un article ») ou par courriel à liahona@ ldschurch. org.

 
 

BONJOUR,  
JE M’APPELLE EVAN.  
Je vis en Irlande et j’aime jouer à  

un jeu qu’on appelle le hurling. C’est un  
sport irlandais qui ressemble au hockey sur 
gazon. Ma matière préférée est les maths.  
Être membre de l’Église de Jésus- Christ  

des Saints des Derniers Jours est  
une bénédiction pour moi.


