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BAMBINI 

Le Scritture insegnano che dobbiamo indossare la “completa 
armatura” di Dio (vedere Efesini 6:11–18 e DeA 27:15–18). 

Quando studiamo le Scritture e preghiamo, è come se indossassimo 
un’armatura che ci aiuta a essere protetti.

ILLUSTRAZIONI DI BRAN-
DON DORMAN

LA SPADA DELLO 
SPIRITO
La spada ci aiuta a 
combattere le cose sba-
gliate. Lo Spirito ci aiuta 
quando affrontiamo 
cose brutte o difficili. 
Ascoltare lo Spirito ci 
aiuta a rimanere al 
sicuro.

L’ELMO DELLA 
SALVEZZA
L’elmo protegge la testa. 
Teniamo la mente al 
sicuro quando seguiamo 
Gesù e facciamo quello 
che ci chiede di fare.

LO SCUDO DELLA FEDE
La fede in Gesù Cristo è 
come uno scudo che ci pro-
tegge. Quando crediamo in 
Gesù e proviamo a essere 
come Lui, possiamo fare 
scelte giuste anche quando 
le cose sono difficili.

LA CINTURA DELLA VERITÀ
La cintura è un busto che aiuta 
a proteggere il corpo dei sol-
dati. Sapere che cosa è vero ci 
protegge. Il Vangelo è vero, e 
vivere il Vangelo ci rende forti.

I CALZARI DELLA PREPARA-
ZIONE DELLA PACE
I calzari proteggono i piedi. 
Proviamo a seguire le orme 
di Gesù Cristo, così potremo 
vivere con Lui un giorno.

LA CORAZZA DELLA 
GIUSTIZIA
La corazza protegge il 
cuore. Quando amiamo 
Dio con tutto il nostro 
cuore, proviamo a osser-
vare i Suoi comanda-
menti. Siamo benedetti 
quando scegliamo il 
giusto.

La completa armatura di Dio

Che cosa potete fare ogni giorno per 
tenere al sicuro e felice il vostro spirito?


