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Alma insegna a pregare
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Alma insegnò alle persone che 
potevano pregare in qualunque 
momento. Potevano pregare a 
casa, nei campi o nei posti isolati. 
Insegnò loro che potevano 
pregare per qualsiasi cosa e che 
il Padre Celeste li avrebbe aiutati.

Gli Zoramiti pregavano solo quando salivano sul 
pulpito. Quando erano a casa o da qualche altra 
parte non pensavano al Padre Celeste e non Lo 
pregavano.

Una volta alla settimana, gli Zoramiti pregavano a turno. Salivano su 
un pulpito molto alto. Alzavano le braccia al cielo. Poi ringraziavano 
il Padre Celeste perché erano più speciali delle altre persone. 
Ogni persona diceva esattamente la stessa preghiera.

Alma il Giovane andò con 
altri a insegnare il Vangelo 
agli Zoramiti. Gli Zoramiti 
avevano creduto nel Padre 
Celeste in passato, ma 
ora non rispettavano più 
i Suoi comandamenti. Non 
credevano in Gesù Cristo

e non ricordavano il modo 
corretto di pregare.


