
78 L i a h o n a

Maaari nating gawin ang paraan ng pagdarasal na itinuro ni 
Alma. Maaari tayong magdasal anumang oras, kahit kailan at 
kahit saan. Maaari din tayong magdasal nang tahimik lamang 
sa puso natin. Lagi tayong pakikinggan ng Ama sa Langit! ◼


