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เดก็

โดย อายเซีย แทน, รัฐยูทาห์ สหรัฐอเมริกา

ยึดมั่น 
ความ 
ถกูตอ้ง

เดก็ทีย่นือย่างภาคภูมิ เคลด็ลบัการยนือย่าง
ภาคภูมขิองอแีวน
ตอ้งใชค้วามกลา้หาญในการด�าเนินชีวติตาม 
พระกิตติคุณ

•  อยา่ยอมแพ้
•  ฟังพระวญิญาณบริสุทธ์ิ พระองคจ์ะทรง

น�าทางคุณ
•  จ�าไวว้า่การช่วยใหค้นอ่ืนๆ มีพระกิตติคุณ

จะท�าใหชี้วติพวกเขามีความสุขมากข้ึน

พีช่ายทีด่ทีีสุ่ด
ผมต้ังเป้าหมายว่าจะท�าส่ิงถูกต้องเสมอ ผมช่วยพ่อแม่ดูแล 
น้องสาวของผม เม่ือน้องกลวั ผมเล่นกบัพวกเธอจนพวกเธอ 
ลมืว่ากลวั คร้ังหน่ึงเมื่อพ่อแม่ไม่อยู่บ้าน ผมเล่านิทานให้น้อง 
ฟังจนน้องหลบั

การยนือย่างภาคภูมทิีโ่รงเรียน
เดก็ผู้ชายคนใหม่ทีโ่รงเรียนรังแก 
น้องสาวผม ผมเข้าแทรกระหว่างพวก 
เขาและคุ้มครองน้องสาวผม ผมเช่ือฟัง 
พระค�าแห่งปัญญาด้วย นักเรียนหลาย 
คนทีโ่รงเรียนดืม่ชาและกาแฟ เมื่อมี 
คนเอาชาให้ผม ผมบอกว่า “ไม่ครับ  
ขอบคณุ”

สวดอ้อนวอนกบัเพือ่นๆ
ผมเรียนโรงเรียนคาทอลกิ เฉพาะผม 
กบัน้องสาวเป็นนักเรียนทีเ่ป็นสมาชิก 
ศาสนจกัรของพระเยซูคริสต์แห่งวสุิทธิ 
ชนยคุสุดท้าย เม่ือคณุยายของผมป่วย ผม 
ถามครูว่าผมจะสวดอ้อนวอนให้คณุยาย 
ได้ไหม ทุกคนในช้ันกอดอกและก้มศีรษะ  
ผมสวดอ้อนวอนออกเสียงหน้าช้ัน

เป็นแบบอย่าง
เพือ่นๆ ทีโ่รงเรียนเห็นว่าผม 
มีความสุข ผมเป็นแบบอย่างที ่
ดโีดยไม่สบถหรือออกพระนาม 
ของพระเจ้าอย่างไม่สมควร  
ผมสามารถเป็นแบบอย่างใน 
ครอบครัวผมได้เช่นกนั

ส่งรอยเท้าของท่านให้เรา!
ท่านยนือยา่งภาคภมิูอยา่งไรในการติดตามพระเยซู ลาก
เสน้ตามรอยเทา้ของท่าน ส่งเร่ืองราวและภาพถ่ายของ
ท่าน พร้อมค�าอนุญาตของผูป้กครองมาใหเ้รา ทาง
ออนไลนท่ี์ liahona.lds.org (คลิก “Submit Your Work”) หรือ
อีเมลมาท่ี liahona@ldschurch.org

 
สวสัดีครบั  
ผมชือ่อีแวน!  

ผมอยู่ ในไอรแ์ลนด ์ผมชอบเล่นเกม
ขวา้งบอล เป็นกีฬาของชาวไอรชิที่เหมือน 
ฮ็อกกีส้นาม วชิาที่ผมชอบเป็นพิเศษคอื
คณิตศาสตร ์การเป็นสมาชิกศาสนจักร

ของพระเยซูครสิตแ์ห่งวสุิทธิชนยุค
สุดท้ายเป็นพรส�าหรบัผม


