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경전은 우리에게 하나님의 “전신 갑주”를 입어야 한다고 가르쳐요.(에베소서 

6:11~18; 교리와 성약 27:15~18 참조) 우리가 경전을 공부하고 기도를 하는 

것은 우리를 안전하게 지켜 주는 갑옷을 입는 것과 같아요.

삽화: 브랜든 도먼

구원의 투구

투구는 머리를 보호해요. 

우리가 예수님을 따르고, 

그분께서 우리가 하기 

원하시는 것들을 할 때, 

우리의 마음을 안전하게 지킬 

수 있어요.

신앙의 방패

예수 그리스도를 믿는 신앙은 

우리를 보호해 주는 방패와 

같아요. 우리가 예수님을 

믿고 그분처럼 되려고 노력할 

때, 우리는 좋은 선택을 할 

수 있어요. 심지어 어려운 

상황에서도요.

하나님의 전신 갑주
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삽화: 브랜든 도먼

영의 검

검은 잘못된 것에 대항해서 

맞서 싸우는 것을 도와줘요. 

영은 우리에게 나쁘거나 

어려운 일이 닥쳤을 때, 

우리를 도와줘요. 영의 

속삭임을 따르는 것은 우리를 

안전하도록 도와줘요.

진리의 허리띠

허리띠는 병사의 몸을 보호해 주는 

벨트예요. 진리가 무엇인지 이해할 

때, 그 지식은 우리를 보호해 줄 수 

있어요. 복음은 참되고, 복음대로 사는 

것은 우리를 강하게 해 줘요.

평화의 신발

신발은 발을 보호해요. 우리는 예수 

그리스도의 발자취를 따르려고 

노력해요. 그러면 언젠가 그분과 함께 

살 수 있거든요.

의의 가슴판

가슴판은 심장을 지켜 줘요. 

온 마음을 다해 하나님을 

사랑한다면, 그분의 계명을 

지키려고 노력해야죠. 옳은 

일을 선택하면 우리는 축복을 

받아요.

여러분의 영을 안전하고 행복하게 지키기 

위해 여러분이 매일 해야 하는 일은 무엇일까요?
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