
« Pensez- vous profondément au Sauveur et à son sacrifice expiatoire quand on 
vous demande de préparer, bénir, distribuer ou prendre la Sainte- Cène ? »

M. Russell Ballard, du Collège des douze apôtres,  
(« La plus grande génération de jeunes adultes »,  

Le Liahona, mai 2015, p. 68).
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