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Lorsque ma mère et mon 
père se disputent, je suis  
très inquiet et très triste.  
Que puis-je faire ?

C O I N  D E S  Q U E S T I O N S

QUESTION SUIVANTE
« Comment savoir quand je suis assez  

âgé pour commencer à jeûner ? »
As-tu des conseils à donner ? Envoie-nous ta réponse et ta photo 
avant le 31 juillet 2016. Envoie-les en ligne sur liahona.lds.org ou par 
courriel à liahona@ldschurch.org. (Inscris « Coin des questions » dans 
le champ Objet.) N’oublie pas d’y inclure la permission d’un parent !

Tu peux prier notre Père céleste. 
Cela m’aide toujours à me sentir 
mieux.
Hayden H., six ans, 
Alberta (Canada)

Pour les rendre heureux, je leur 
raconterais des histoires drôles et 
je leur dirais comment ça se passe 
à l’école. Quand ils commencent 
à rire, je ressens le Saint-Esprit qui 
me dit que j’ai fait ce qu’il fallait.
Elena M., douze ans, 
Californie (États-Unis)

Max : Je leur ferais un câlin et je leur 
chanterais un chant de la Primaire 
pour leur faire penser à Jésus.

Gabe : Aide tes parents à se sentir 
mieux en faisant un dessin repré-
sentant ta famille dans les cieux.
Max et Gabe C., six et 
dix ans, Kochi (Inde)

Tu peux faire une prière pour aider 
ta mère et ton père à surmonter leur 
problème, et fredonner des chants 
de l’Église pour te sentir mieux.
Addison S., dix ans, État de 
Washington (États-Unis)

Mes frères et sœurs et moi allons 
dans notre chambre écouter le 
Chœur du Tabernacle. Cela nous 
aide à ressentir la paix.
Ben M., onze ans, 
Brisbane (Australie)

Je prierais notre Père céleste et je 
lui demanderais d’aider mes parents 
quand ils se disputent pour qu’ils 
puissent ressentir l’Esprit et résoudre 
leurs problèmes.
Ethan M., onze ans, 
Californie (États-Unis)
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