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你也是先驅者！

先
驅者就是預備道路，好讓其他人跟隨的人。

畫一幅你某位祖先的畫像或找出他的一張

照片。你可以找出他們如何預備道路，好讓你跟隨

的一則故事嗎?寫下你可以在今日成為先驅者的兩
個方法。你可以在下次的家人家庭晚會分享你的看

法！

青年園地

兒童園地

忠於他們的信仰

孟
蓀會長講述關於一個先驅者家庭的故事，然

後引述喬治‧斯密會長的話：「你會忠於你

祖先的信仰嗎?⋯⋯你們要力求無愧於〔他們〕為
你們所作的犧牲。」不論你是有先驅者祖先，或

是家中的第一代教會成員，你是否仰望一些信心

的榜樣，以得到指引和力量?以下是你可以著手開
始的一個好方法：

1 .列出你所欽佩的人。他們可以是你的家人
（過去或現在的）、朋友、教會領袖或經文中的

人物。

2 .寫下他們具有哪些你喜愛的特質。你媽媽
是否很有耐心?也許你的朋友對人很親切，或許你
喜愛摩羅乃隊長的勇氣。

3 .從你列出的表中選出一項特質，問自己：
「我要怎樣才能擁有這項特質?我需要在生活中做
些什麼來培養這項特質?」

4.寫下培養這項特質的計畫，把這計畫放在你時

常看得到的地方，藉此提醒你記得自己的目標。

祈求天父的幫助，定期檢查你的進步狀況。當你覺

得自己已充分培養出這項特質後，可以選擇一項新

的特質來培養。

要記住，當我們自身培養美好的特質時，不僅

光大了我們祖先的信心和所作的犧牲，也可以對身

邊的人產生良善的影響。
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我的先驅者


