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こ
ど
も

お母
か あ

さんとお父
と う

さんが 
口
く ち

げんかをするとき， 
とても不

ふ

安
あ ん

で悲
か な

しくなります。 
わたしに何

な に

ができるでしょうか。

質
しつ

問
もん

コ ー ナ ー

次
つぎ

の質問

「自
じ

分
ぶん

が断
だん

食
じき

を始
はじ

められる年
ねん

齢
れい

になったことは，どのように分
わ

かりますか」

何
なに

かアドバイスがありますか。あなたの答
こた

えと写
しゃ

真
しん

を 2016 年
ねん

7 月
がつ

31 日
にち

までに

送
おく

ってください。 liahona.lds.org でオンラインで送
おく

るか，liahona@ldschurch.

org に電
でん

子
し

メールで送
おく

ってください。（件
けん

名
めい

に「質
しつ

問
もん

コーナー」と書
か

いてください。）

親
おや

のきょか文
ぶん

も入
い

れて送
おく

ってください。

天
てん

のお父
とう

様
さま

にいのることができます。
ぼくは，いのるといつも良

よ

い気
き

持
も

ちが
します。
ヘイデン・H，6 才

さい

 
（カナダ，アルバータ州

しゅう

）

わたしは両
りょう

親
しん

が幸
しあわ

せな気
き

持
も

ちを感
かん

じ
られるように，おもしろいじょうだん
を言

い

ったり，学
がっ

校
こう

の様
よう

子
す

について 
話
はな

したりします。二
ふ た り

人が笑
わら

い出
だ

すと，
聖
せい

霊
れい

があなたは正
ただ

しいことをしたと
教
おし

えてくださるのを感
かん

じます。
エレナ・M，12 才

さい

， 
（アメリカ合

がっ

衆
しゅう

国
こく

，カリフォルニア州
しゅう

）

マックス─ぼくは二
ふ た り

人をだきしめ
て，イエス様

さま

のことを思
おも

い出
だ

せる 
ように，初

しょ

等
とう

協
きょう

会
かい

の歌
うた

を歌
うた

ってあげ
ます。

ゲーブ─天
てん

にいるあなたの家
か

族
ぞく

の
絵
え

をかいてあげて，両
りょう

親
しん

が良
よ

い気
き

持
も

ちになれるようにしてあげてくだ 
さい。
マックスとゲーブ・C，6 才

さい

と 10 才
さい

 
（インド，コチ）

お父
とう

さんとお母
かあ

さんが問
もん

題
だい

を乗
の

り 
こえられるようにいのったり，自

じ

分
ぶん

の
気
き

持
も

ちがよくなるように，教
きょう

会
かい

の歌
うた

を
歌
うた

ったりできます。
アディソン・S，10 才

さい

 
（アメリカ合

がっ

衆
しゅう

国
こく

，ワシントン州
しゅう

）

ぼくたちきょうだいは，自
じ

分
ぶん

たちの 
部
へ

屋
や

に行
い

ってタバナクル合
がっ

唱
しょう

団
だん

の歌
うた

を聞
き

きます。そうすると，平
へい

安
あん

を感
かん

じ
ます。
ベン・M，11 才

さい

 
（オーストラリア，ブリズベン）

両
りょう

親
しん

が口
くち

げんかをするとき，ぼくは，
天
てん

のお父
とう

様
さま

にいのって，両
りょう

親
しん

が御
み

霊
たま

を感
かん

じて問
もん

題
だい

を解
かい

決
けつ

できるように 
助
たす

けを求
もと

めます。
イーサン・M，11 才

さい

 
（アメリカ合

がっ

衆
しゅう

国
こく

，カリフォルニア州
しゅう

）

イ
ラ
ス
ト
／
マ
ー
ク
・
ロ
ビ
ソ
ン
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