
「聖
せい

餐
さん

を準備し，祝福し，パスをし，聖餐を受けるときに， 
救い主と，皆さんのためにささげられた主の贖

あがな

いの犠牲について深く考えていますか。」
十二使徒定員会　M・ラッセル・バラード長老 
「ヤングアダルト─最も偉大な世代の人々」 

『リアホナ』2015 年 5 月号，68
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