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Wenn meine Eltern streiten, 
mache ich mir Sorgen und 
bin traurig. Was kann ich tun?

F R A G E E C K E

EINE WEITERE FRAGE
„Woher weiß ich, dass ich alt genug bin, um zu fasten?“

Weißt du Rat? Schick uns bis zum 31. Juli 2016 deine Antwort und 
ein Foto. Reich beides online auf liahona.lds.org ein oder schreib 
eine E- Mail an liahona@ldschurch.org. Schreib „Question Corner“ 
(Frageecke) in den Betreff. Denk auch daran, die Erlaubnis deiner Eltern 
beizufügen.

Du kannst zum Vater im Himmel 
beten. Das hilft mir immer, mich 
besser zu fühlen.
Hayden H., 6, Alberta, Kanada

Ich würde ihnen erzählen, was 
in der Schule gerade los ist, oder 
auch etwas Lustiges, um sie auf-
zuheitern. Wenn sie anfangen zu 
lachen, fühle ich den Heiligen 
Geist, der mir sagt, dass ich das 
Richtige getan habe.
Elena M., 12, Kalifornien

Max: Ich würde sie umarmen 
und ihnen ein PV- Lied vorsingen, 
um sie an Jesus zu erinnern.

Gabe: Male ein Bild von deiner 
Familie im Himmel, dann fühlen 
sie sich besser.
Max und Gabe C., 6 und 10,  
Kochi, Indien

Du kannst beten, um deinen 
Eltern zu helfen, mit ihrem Pro-
blem fertig zuwerden, und einige 
Kirchenlieder summen, damit es 
dir besser geht.
Addison S., 10, Washington

Meine Geschwister und ich gehen 
in unsere Zimmer und hören Musik 
vom Tabernakelchor. Das hilft uns, 
Frieden zu spüren.
Ben M., 11, Brisbane, Australien

Wenn meine Eltern streiten, wür-
de ich zum Vater im Himmel beten 
und ihn bitten, ihnen zu helfen, 
damit sie den Geist fühlen und 
ihre Probleme lösen können.
Ethan M., 11, Kalifornien
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