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Quando mia madre e mio padre 
litigano, mi preoccupo e mi sento 
molto triste. Che cosa posso fare?

L ’ A N G O L O  D E L L E  D O M A N D E

LA PROSSIMA DOMANDA
“Come faccio a sapere quando ho l’età giusta  

per cominciare a fare il digiuno?”
Avete dei suggerimenti? Inviateci la vostra risposta e una foto entro 
il 31 luglio 2016. Inviatele on-line al sito Internet liahona.lds.org 
oppure via e-mail all’indirizzo liahona@​ldschurch.​org (nel campo 
oggetto scrivete “L’angolo delle domande”). Ricordatevi di includere 
l’autorizzazione dei genitori!

Puoi pregare il Padre Celeste.  
Pregare mi fa sempre sentire meglio.
Hayden H., 6 anni, Alberta, Canada

Per farli sorridere io racconterei 
loro barzellette e parlerei loro di 
come va a scuola. Quando iniziano 
a ridere sento lo Spirito Santo che 
mi dice che ho fatto la cosa giusta.
Elena M., 12 anni, California, USA

Max: Io li abbraccerei e canterei 
loro un inno della Primaria per-
ché si ricordino di Gesù.

Gabe: Puoi far stare meglio i tuoi 
genitori facendo un disegno della 
tua famiglia in cielo.
Max e Gabe C., 6 e 10 
anni, Kochi, India

Puoi dire una preghiera per aiutare 
la tua mamma e il tuo papà a 
superare il loro problema e puoi 
canticchiare qualche inno della 
Chiesa per stare meglio.
Addison S., 10 anni, 
Washington, USA

Io e i miei fratelli andiamo nella 
nostra stanza e ascoltiamo il Coro 
del Tabernacolo. Questo ci ha aiu-
tati a sentire pace.
Ben M., 11 anni,  
Brisbane, Australia

Io pregherei il Padre Celeste e Gli 
chiederei di aiutare i miei genitori 
quando discutono in modo che 
possano sentire lo Spirito e risol-
vere i loro problemi.
Ethan M., 11 anni, California, USA
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