
Il comandante Moroni guidava l’esercito nefita. Amava obbedire al suo Padre Celeste. Aiutò i soldati nefiti a 
difendersi dai Lamaniti. Ricordò loro le benedizioni del Padre Celeste. Ricordò loro la loro libertà e le loro 

famiglie in modo che potessero essere coraggiosi.

Il comandante Moroni era coraggioso
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□ Memorizza Alma 48:11–12.  
Leggi anche il versetto 17!

□ Aiuta qualcuno che si preoccupa o ha 
paura di essere coraggioso. Condividi 
con loro la tua testimonianza del Padre 
Celeste.

□ Guarda i capitoli da 31 a 33 e il 35 dei 
video sul Libro di Mormon sul sito  
scripturestories. lds. org.

□ Mi impegno a…

Molti bambini a scuola usano 
un linguaggio che mi fa sentire a 
disagio. Insieme alla mia mamma 
ho pregato per avere coraggio e 
per sapere cosa è meglio fare. Il 
giorno seguente, quando hanno 
iniziato a usare quel linguaggio, 

educatamente ho detto: “Per favore non usate più 
quelle parole. Mi mettono a disagio”. Loro hanno 
risposto: “Va bene, ci dispiace”. Mi sono sentita felice 
ed ero contenta di aver imparato che il Padre Celeste 
mi aiuta quando chiedo aiuto.
Bella T., 10 anni, Virginia, USA

Posso essere coraggioso!

IL COMANDANTE MORONI

Grant L., 10 anni, Florida, USA
Taglia, piega e conserva questo  
promemoria dell’impegno!


