
“Rifletti profondamente sul Salvatore e sul Suo sacrificio espiatorio per te,  
quando sei chiamato a preparare, a benedire, a distribuire o a prendere il sacramento?”.

Anziano M. Russell Ballard del Quorum dei Dodici Apostoli  
(“La più grande generazione di giovani adulti”,  

Liahona, maggio 2015, 68).
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