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Quando minha mãe e 
meu pai discutem, fico  
preocupada e triste.  
O que posso fazer?

C A N T I N H O  D A  P E R G U N T A

PRÓXIMA PERGUNTA
“Como posso saber se tenho idade suficiente para jejuar?”

Você tem algum conselho? Envie- nos sua resposta e foto até 31 de julho 
de 2016. Envie- os online pelo site liahona.LDS.org ou por e- mail em lia-
hona@ LDSchurch. org. (Escreva “Question Corner” no campo Assunto.) 
Lembre- se de incluir a permissão de um de seus pais.

Você pode orar ao Pai Celestial. 
Isso sempre me faz sentir- me 
melhor.
Hayden H., 6 anos, Alberta, Canadá

Para deixá- los felizes eu contaria 
piadas engraçadas e lhes diria 
como foi a escola. Quando eles 
começam a rir, sinto o Espírito 
Santo dizer- me que fiz a coisa 
certa.
Elena M., 12 anos, Califórnia, EUA

Max: Eu lhes daria um abraço e 
cantaria um hino da Primária para 
lembrá- los de Jesus.

Gabe: Faça seus pais sentirem- se 
melhor fazendo um desenho de 
sua família no céu.
Max e Gabe C., 6 e 10 
anos, Kochi, Índia

Você pode fazer uma oração para 
ajudar sua mãe e seu pai a resolve-
rem o problema deles e murmurar 
alguns hinos da Igreja para fazê- 
los se sentirem melhor.
Addison S., 10 anos, 
Washington, EUA

Meus irmãos e eu vamos para o 
quarto e ouvimos o Coro do Taber-
náculo. Isso nos ajuda a sentir paz.
Ben M., 11 anos,  
Brisbane, Austrália

Eu oraria ao Pai Celestial e pedi-
ria que Ele ajudasse meus pais 
quando estivessem brigando, para 
que pudessem sentir o Espírito e 
resolver os problemas deles.
Ethan M., 11 anos, Califórnia, EUA
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