
Befälhavare Moroni ledde den nephitiska armén. Han älskade att lyda sin himmelske Fader. Han hjälpte 
de nephitiska soldaterna att försvara sig mot lamaniterna. Han påminde dem om deras himmelske 

Faders välsignelser. Han påminde dem om deras frihet och deras familjer så att de kunde vara modiga.

Befälhavare Moroni var modig
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□  Lär dig Alma 48:11–12 utantill. Läs vers 
17 också!

□  Hjälp någon som är orolig eller rädd att 
vara modig. Bär ditt vittnesbörd om vår 
himmelske Fader för dem.

□  Titta på kapitel 31–33 och 35 av  
Mormons bok- videorna på  
scripturestories. lds. org.

□  Den här månaden ska jag …

Många barn i skolan säger 
fula ord som gör mig illa till 
mods. Mamma och jag bad 
en bön om att jag skulle ha 
mod och kunna veta vad 
som var bäst att göra. Nästa 
dag när de började säga fula 

ord, sa jag artigt: ”Snälla, sluta säga sådana ord. 
Det gör att jag känner mig illa till mods.” De sa: 
”Okej, förlåt.” Då kändes det bra och jag var glad 
att jag lärde mig att min himmelske Fader hjälper 
mig när jag ber om hjälp.
Bella T., 10 år, Virginia, USA

Jag kan vara modig!

BEFÄLHAVARE MORONI

Grant L., 10 år, Florida, USA

Klipp ut, vik och spara det här utmaningskortet!


