ILUSTRACOES: J. BETH JEPSON

Aqui estao alguns exemplos
de como viver os manda-
mentos hoje em dia:

“Né&o terés outros deuses
diante de mim” (Exodo 20:3).
Embora a maioria das pessoas
ndo sofra hoje a tentacao de
adorar um bezerro de ouro,
ndo devemos adorar “idolos”
como o prestigio ou as posses
materiais (ver 2 Néfi 9:30).

“Lembra-te do dia do sédbado, para o
santificar” (Exodo 20:8). A santificacdo
do Dia do Senhor pode ajudar-nos a
aprender a “ter os olhos fitos na gloria
de Deus” (D&C 88:67).

”

“Honra teu pai e tua mae
(Exodo 20:12). Isso pode
incluir honrar nossos
antepassados, nossos pais
€ nossos pais celestes.

“N&o adulteraras” (Exodo
20:14). Ter pensamentos puros
ajuda-nos a quardar esse

mandamento (ver D&C 42:23).

“N&o cobicards” (Exodo 20:17).
A cobica leva, entre outras coisas,
a insatisfacao e infelicidade.
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