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„Du sollst neben mir keine 
anderen Götter haben.“ 
(Exodus 20:3.) Heutzutage 
dürften die meisten Menschen 
wohl nicht versucht sein, ein 
goldenes Kalb anzubeten, aber 
wir sollen auch keine Götzen 
wie Ansehen oder Besitz 
verehren (siehe 2 Nephi 9:30).

„Gedenke des Sabbats: Halte ihn heilig!“ 
(Exodus 20:8.) Wenn wir den Sabbat 
heilighalten, lernen wir leichter, unser 
Auge nur auf Gottes Herrlichkeit zu 
richten (siehe LuB 88:67).

„Du sollst nicht die Ehe brechen.“ 
(Exodus 20:14.) Wenn wir reine 
Gedanken haben, fällt es uns leichter, 
dieses Gebot zu halten (siehe LuB 42:23).

Hier sind einige Beispiele, 
wie man heute nach den 
Geboten leben kann:
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„Ehre deinen Vater und 
deine Mutter.“ (Exodus 
20:12.) Dazu gehört, dass 
wir unsere Vorfahren, 
unsere irdischen Eltern 
und unsere himmlischen 
Eltern ehren.

„Du sollst nicht … verlangen.“ (Exodus 
20:17.) Wenn wir etwas begehren, was 
uns nicht gehört, macht uns das unter 
anderem unzufrieden und unglücklich.


