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“Dili ka magbaton og lain 
nga mga dios sa atubangan 
ko” (Exodo 20:3). Samtang 
kadaghanan sa mga tawo 
dili matintal karon aron sa 
pagsimba sa usa ka bulawanon 
nga baka, kinahanglang dili kita 
mosimba og mga “dios- dios” 
sama sa kabantugan o materyal 
nga kabtangan (tan- awa sa 
2 Nephi 9:30).

“Hinumduman mo ang adlaw nga igpapahulay, 
aron sa pagbalaan niini” (Exodo 20:8). Ang 
pagbalaan sa adlawng Igpapahulay makatabang 
kanato nga makakat- on sa pagbaton og 
katuyoan nga “usa ngadto sa . . . himaya  
[sa Dios]” (D&P 88:67).

“Dili ka magpanapaw” (Exodo 20:14). Ang 
pagbaton og putli nga mga hunahuna 
nagtabang kanato sa pagsunod niini nga 
sugo (tan- awa sa D&P 42:23).

Ania ang pipila ka mga 
ehemplo sa pagsunod sa 
mga kasugoan karon:
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“Tahuron mo ang imong 
amahan ug ang imong 
inahan” (Exodo 20:12). Kini 
naglakip sa pagtahud sa 
atong mga katigulangan, 
sa atong mga ginikanan, 
ug sa atong langitnong 
mga ginikanan.

“Dili ka maibug” (Exodo 20:17). Ang 
pagkaibug moresulta ngadto sa, gawas 
sa ubang mga butang, pagkawalay 
katagbawan ug kagul- anan.


