
Après sa résurrection, Jésus-Christ a rendu visite aux Néphites. Il leur a enseigné la Sainte-Cène et leur a 
montré comment prier. Il leur a enseigné à être gentils et à être des artisans de paix. Bien qu’il y ait eu 

beaucoup de gens, il a béni chaque enfant et a guéri tous les malades. Il a prié notre Père céleste pour les 
Néphites parce qu’il les aimait.

Jésus aime tout le monde
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□ 	Apprends par cœur 3 Néphi 12:16.

□ 	Souris, embrasse ou écris un mot  
gentil pour montrer à quelqu’un  
que tu l’aimes !

□ 	Lis 3 Néphi 12:1-9 et choisis une  
qualité que tu peux t’efforcer  
d’acquérir ce mois-ci.

□ 	Je me lance le défi de…

Avec ma famille, j’ai 
rendu visite à des enfants 
pauvres et je leur ai 
donné des jouets et de 
la nourriture. Je suis très 
heureuse parce que je sais 
que j’ai aidé quelqu’un.
Lía C., sept ans, Chihuahua 
(Mexique)

Je peux être aimant !

J É S U S

« Soyez mes mains », par Kate P., onze ans, Utah (États-Unis)

Découpe, plie et garde cette carte de défi !


