
Nach seiner Auferstehung besuchte Jesus Christus die Nephiten. Er sprach zu ihnen über das Abendmahl 
und zeigte ihnen, wie man betet. Er trug ihnen auf, freundlich zu sein und Frieden zu stiften. Obwohl 

sehr viele Menschen dort waren, segnete er jedes Kind und heilte jeden Kranken. Er betete für die Nephiten 
zum Vater im Himmel, weil er sie liebte.

Jesus liebt jeden Einzelnen
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□  Lerne 3 Nephi 12:16 auswendig.

□  Zeige jemandem, dass du ihn lieb  
hast. Lächle ihn an, umarme ihn oder 
schreib ihm ein nettes Briefchen.

□  Lies 3 Nephi 12:1-9 und such dir  
eine Eigenschaft aus, die du diesen 
Monat noch besser entwickeln willst.

□  Ich habe mir vorgenommen, …

Ich habe mit meiner Familie 
ein paar arme Kinder besucht 
und ihnen Spielzeug und 
Essen gebracht. Ich freue 
mich sehr darüber, dass ich 
jemandem helfen konnte.
Lía C., 7, Chihuahua, Mexiko

Ich kann liebevoll sein

J E S U S

„Seid meine Hände“, Zeichnung von Kate P., 11, Utah

Schneide die Karte aus, falte sie in der Mitte und bewahre sie auf.


