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Come dimostrare amore

Gesù raccontò la storia di un padre e dei suoi due 
figli. Il padre lavorava in una vigna e chiese ai 

suoi due figli di aiutarlo. All’inizio il primo figlio disse 
di no, ma poi andò ad aiutarlo nella vigna. Il secondo 
figlio disse che lo avrebbe aiutato, ma non lo fece mai. 

Gesù insegnò che, obbedendo, il primo figlio aveva 
dimostrato più amore per suo padre.

Inscenate questa storia! Poi scrivete o disegnate 
le cose che potete fare per dimostrare che amate il 
Padre Celeste.

Osservare i comandamenti  
e amare gli altri

Quando pensiamo all’amore, spesso la prima cosa che 
ci viene in mente sono i film romantici, la cioccolata 

e i fiori. L’amore, però — il vero 
amore — è molto più profondo e 
molto più altruista di così. Gesù Cristo 
è vissuto per noi ed è morto per noi 
a motivo del Suo amore. Infatti, i due 
grandi comandamenti sono: amare 
Dio e amare tutti gli altri (vedere Mat-
teo 22:36–40). Come possiamo, però, 
dimostrare agli altri che li amiamo?

Il presidente Uchtdorf racconta la 
parabola dei due figliuoli narrata da 
Cristo, uno lavora per suo padre e l’al-
tro no. Il Salvatore chiarisce che solo 
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il figlio che obbedisce al padre lo ama veramente. Allo stesso 
modo, quando osserviamo i comandamenti di Dio, dimo-
striamo che Lo amiamo e che vogliamo tornare da Lui.

Come dimostriamo, però, il nostro amore per tutti gli altri? 
Il presidente Uchtdorf spiega anche questo, dicendo: “Se 

amiamo veramente il nostro prossimo, 
ci prodighiamo per aiutare ‘i poveri e 
i bisognosi, gli ammalati e gli afflitti’. 
Perché sono coloro che compiono tali 
atti di compassione e di servizio altrui-
stici i discepoli di Gesù Cristo”.

Quindi, la prossima volta che vedi i 
tuoi genitori, un fratello o una sorella 
oppure un amico, pensa a servirli per 
dimostrare loro il tuo affetto. Questo 
non renderà felici solo te e loro, ma 
renderà felice anche il tuo Padre 
Celeste.


