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Д
ЛЯ ДЕТЕЙ положить в больницу. К Дэниэлу 

пришла бабушка, чтобы посидеть 
с ним. Всю неделю мама с папой 
бо́льшую часть времени проводи
ли с Элизой в больнице. 

Бабушка могла пойти с Дэ
ниэлом погулять, чтобы он поиг
рал с другими детьми. Но теперь 
Дэниэл переживал за Элизу. Он 
сожалел о том, что сказал маме в 
тот день. Ему не нравилось, что 
иногда он не мог пойти поиграть 
из за Элизы. Но Дэниэлу очень 
нравилось, как она улыбается, 
когда он разговаривает с ней. 
Рядом с ней он чувствовал себя 
счастливым.

Дэниел посмотрел в окно, наде
ясь увидеть маму и папу вместе с 
Элизой.

Вдруг он увидел мамину ма
шину, свернувшую с дороги. Он 
выбежал ей навстречу.

«Мама, прости меня за то, что я 
сказал об Элизе в тот день, когда 
разозлился», – сказал он, крепко 
обнимая ее.

«Все в порядке! – ответила  
мама, прижимая его к себе. – 
Я знаю, что ты любишь ее. На
верное, это несправедливо, что 
мы не всегда можем делать то, 
что хочется. Иногда это труд
но всем нам. Но я знаю, что мы 
благословлены тем, что в нашей 
семье есть Элиза».

Дэниэл сказал: «Я скучаю 
по ней».

«Я тоже, – ответила мама. – Врач 
сказал, что завтра ее могут выпи
сать домой». 

Через две недели Дэниэл и 
Элиза пришли в Первоначальное 
общество.

«Каждый из вас должен найти 
напарника и встать с ним в круг», –  

сказала учительница Первоначаль
ного общества.

Дэниэл тут же подскочил к кре
слу сестры.

«Элиза – моя напарница», – ска
зал он учительнице. Дэниэл выка
тил кресло вперед и встал вместе 
с ним в круг, образованный 
детьми.

Он взглянул на Элизу. Она 
улыбнулась ему, и он улыбнулся 
в ответ.

Дэниэл был рад, что Элиза сно
ва дома. Он хотел быть для нее 
особенным братом. ◼
Автор живет в штате Орегон, США.

КОГДА ЖИЗНЬ 
КАЖЕТСЯ 
НЕСПРАВЕДЛИВОЙ
Вы можете почувствовать раздраже-
ние или расстроиться, когда жизнь 
кажется вам несправедливой. Вот 
несколько хороших способов спра-
виться с этими чувствами.

•  Напишите или нарисуйте то, 
что вы чувствуете.

•  Займитесь тем, что вам 
нравится, например, поиграй-
те во дворе или послушайте 
музыку.

•  Составьте список дел, которые 
у вас хорошо получаются.

•  Молитесь и рассказывайте Не-
бесному Отцу о своих чувствах. 
Просите Его о помощи, чтобы 
почувствовать себя лучше.

•  Поделитесь с кем- нибудь  
своими чувствами.

Мерилли Бурен
Основано на реальных событиях

«Пойду с тобою рядом я. Ска-
жу, что я люблю тебя» 

(Сборник песен для 
детей, стр. 78). 

Д эниэл выглянул 
из окна. Он 

увидел своих друзей, 
направлявшихся в 
парк с баскетбольны

ми мячами. Ему тоже 
хотелось пойти.

«Я не могу сегодня по
гулять с тобой, Дэниэл, 
– сказала мама. – Твоя 
сестра сильно простуди
лась. А ты еще слишком 
мал, чтобы гулять одно
му. Мне очень жаль».

Дэниэл нахмурился 
и посмотрел на сестру. 
Она сидела в инвалидном 
кресле с игрушками на ко

ленях. Ей было пять лет, но 
она еще не могла ходить 
и говорить. Элиза сильно 
кашляла. Она часто болела 
и не могла выходить на 
улицу, когда за окном было 

очень жарко или очень 
холодно. И ей приходилось 

принимать пищу через трубоч
ку, вставленную в живот.

Дэниэл любил свою сестру, 
но иногда злился на нее. Было 
трудно всегда делать то, что 
лучше для Элизы. Он просто 
хотел поиграть с другими ре
бятами и очень расстроился.

«Это нечестно! – сказал он 
маме. – Все всегда только для 
Элизы!» Он побежал по кори
дору в свою комнату.

Через два дня кашель у Эли
зы усилился, и ее пришлось 

Как я забочусь 
об Элизе
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