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艾比‧F，
11歲，
美國維吉尼亞州

那
是我剛到

新 學 校

的第一天，我

喜歡認識新朋

友，我也很會交新朋友。我走

進教室後，看到每個人，我心

想，今年應該會是很棒的一年。

我跟我的新朋友一起吃午餐的

時候，我們坐在一個別班的女

孩旁邊。她的名字叫漢娜。我

一坐下，漢娜就說：「哇，你

的鞋子真臭。不知道是因為垃

圾桶，或是因為你的時尚感。」

我非常驚訝她這麼說，其

他人也很驚訝。我站起來換到

另一桌，和另一位新朋友坐。

隔天下課休息時間，漢娜

又講了其他刻薄的話。這種情

形每天都發生，但每一次，我

都不會用無禮的話頂回去，因

為我的主日學教師勞森弟兄說，

要用自己希望被人對待的方式

要選哪一條路?
去對待別人。我想到這一點時，

我禮貌地請漢娜不要這麼做，

或是請她告訴我為什麼要這樣

對我。

回家後，我把漢娜說的一

切告訴媽媽。我覺得我快爆發

了！我媽媽說：「艾比，你就

試著不要無禮地回應她。有時

候人們出現這種舉動，是因為

家裡發生困難。」

所以我在上學的路上，一

直想著媽媽和勞森弟兄說的話。

那天在學校，漢娜終於告訴我，

她家裡發生了一些困難，她說

刻薄的話是因為她很生氣。我

原諒了她，而且今年她轉到我

們班上，我們變成要好的朋友！

我學習到效法耶穌是最好

的一條路。■
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漢娜每天都會說

刻薄的話。
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