
74 利阿賀拿

耶
穌基督復活後，祂造訪了尼腓人。祂教導他們了解聖餐，也向他們示範要如何祈禱。

祂教導他們要仁慈，要作使人和睦的人。雖然那裡有很多人，祂還是祝福了每一個

小孩，並且治癒了每一個生病的人。祂為尼腓人向天父祈求，因為祂愛他們。

耶穌愛每一個人

雅
列
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□  背誦尼腓三書12：16。

□  對人展露笑容，給人一個擁抱或一
張令人感到愉快的便條紙，表現出

你愛他們！

□  閱讀尼腓三書12：1-9，選出一項你
在這個月可以致力培養的品格。

□  我要挑戰自己去……

我和家人去探望一些窮

苦的兒童，帶了玩具和

食物送給他們。我很高

興，因為我知道我幫助

了某個人。

利亞‧C，7歲，墨西哥，
齊瓦瓦

我可以滿懷愛心！

耶穌

「當我的手」，凱特‧P，11歲，美國猶他州

剪下，對摺，並保存這張挑戰卡！


