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การชดใช ้ 
ของพระผูช้ว่ย 
ใหร้อดจงึส�าคญั

ค�ำตอบจำกอคัรสำวก

โดย เอล็เดอร์ดลั
ลนิ เอช. โอ๊คส์
แห่งโควรัมอคัร
สาวกสิบสอง

ส่วนหน่ึงของการชดใชคื้อพระเยซู
ทรงทนรับความทา้ทายทุกรูปแบบ
เพื่อพระองคจ์ะทรงรู้วธีิช่วยใหเ้รา

รู้สึกดีข้ึนเม่ือเราเสียใจหรือล�าบากใจ

อีกทั้งท�าใหเ้ราสะอาดจาก
บาปไดถ้า้เรากลบัใจ

การชดใชข้องพระผูช่้วยใหร้อดท�าให้
การฟ้ืนคืนชีวติเกิดข้ึนเพื่อเราทุกคน

จะมีชีวติอีกคร้ังหลงัจากเราตาย

พระองคเ์ขา้พระทยัความเจบ็
ปวดและความทุกขท์รมานของ
เรา พระองคท์รงอยูท่ี่นัน่เพื่อเรา

พระเยซูคริสตท์รงช่วยไดแ้ละทรง
เสริมสร้างความเขม้แขง็ใหทุ้กคนท่ีขอ
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