
หลังจากพระเยซูครสิตฟ้ื์นคนืพระชนม์ พระองคเ์สด็จไปเยือนชาวนีไฟ  พระองคท์รงสอนพวกเขา
เกี่ยวกับศีลระลึก และทรงแสดงให้พวกเขาเห็นวธิีสวดอ้อนวอน พระองคท์รงสอนพวกเขาให้มีเมตตา

และเป็นผู้สรา้งสันต ิแม้จะมีคนมากมาย แตพ่ระองคป์ระทานพรเด็กทุกคนและทรงรกัษาทุกคนที่เจ็บป่วย 
พระองคท์รงสวดอ้อนวอนพระบิดาบนสวรรค์ ให้ชาวนีไฟเพราะพระองคท์รงรกัพวกเขา

พระเยซทูรงรกัทกุคน
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□  ท่องจ�า 3 นีไฟ 12:16

□  ยิม้ กอด หรือเขียนขอ้ความดีๆ เพื่อ
แสดงใหบ้างคนเห็นวา่ท่านรักพวกเขา!

□  อ่าน 3 นีไฟ 12:1-9 เลือกคุณสมบติั 
หน่ึงขอ้ท่ีท่านจะท�าเดือนน้ี

□  ฉนัทา้ทายตนเองให ้. . .

หนูกบัครอบครัวไปเยีย่ม
เดก็ยากจนบางคนและ
น�าของเล่นกบัอาหารไป
ใหพ้วกเขา หนูรู้สึกมี
ความสุขมากเพราะรู้วา่
ไดช่้วยคนบางคน

ลอีา ซี. อาย ุ7 ขวบ, ชิวาวา เม็กซิโก

ฉันสามารถรักได้!

พระเยซู

“เป็นมือของเรา” โดย เคท พ.ี อาย ุ11 ขวบ, รัฐยทูาห์ สหรัฐอเมริกา

ตดั พบั และเกบ็บตัรค�าทา้แผน่น้ีไว!้


