
Morianton adalah orang yang kejam. Dia 
memukul salah satu hambanya, dan hamba ini 
memutuskan untuk memberi tahu Panglima 
Moroni tentang segala sesuatu yang Morianton 
lakukan. Anda dapat menjadi seperti hamba 
perempuan itu dengan berbicara lantang ketika 
segala sesuatu tidak benar!
□ 	 Bacalah Alma 50:30–31.
□ 	 Jika seseorang merisak [mem-bully] Anda, 

atau jika Anda melihat seseorang digang-
gu, beri tahukan kepada seorang dewasa 
yang Anda percayai.

□ 	 Saya menantang diri saya sendiri untuk …

Saya dapat  
Berbicara Lantang!

HAMBA PEREMPUAN

Ada banyak wanita dalam Kitab Mormon yang merupakan teladan yang baik bagi kita. Berikut adalah 
tiga kartu pahlawan untuk ditambahkan dalam koleksi Anda! Kita tidak mengetahui semua nama mere-

ka, namun kita masih dapat belajar dari teladan mereka. Bagaimana Anda dapat menjadi seperti para wanita 
dalam Kitab Mormon ini?

Pahlawan-Pahlawan Wanita 
dalam Kitab Mormon
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Saria memperoleh kesaksian bahwa suaminya, 
Lehi, adalah seorang Nabi Allah. Anda dapat 
menjadi seperti Saria dengan memperoleh 
kesaksian Anda sendiri dan membagikannya 
kepada orang lain!
□ 	 Bacalah 1 Nefi 5:7–8.
□ 	 Tulislah kesaksian Anda atau bagikan itu 

kepada seorang teman atau anggota 
keluarga.

□ 	 Saya menantang diri saya sendiri untuk …

Saya Dapat  
Memperoleh Kesaksian!

S A R I A

Dapatkah Anda menemukan para wanita lain dalam tulisan suci? 
Buatlah kartu-kartu pahlawan Anda sendiri bagi mereka dan kirimkan 
kepada kami gambarnya!

• 	 1 Nefi 7:19. Para wanita itu menunjukkan keberanian dengan 
membela Nefi. Siapakah mereka?

• 	 2 Nefi 5:6. Para wanita ini percaya kepada Allah dan mengikuti 
Nefi ke padang belantara. Siapakah mereka?

• 	 Alma 56:47–48. Para wanita ini mengajari anak-anak mereka 
tentang Allah. Siapakah mereka?

[Jawaban: anak perempuan dan istri Ismael, saudara-saudara perempuan Nefi, para ibu dari teruna muda]

P A H L A W A N - P A H L A W A N  K I T A B  M O R M O N

Istri Lamoni memiliki iman bahwa Amon adalah 
seorang Nabi Allah. Anda dapat menjadi seper-
ti istri Lamoni dengan memiliki iman kepada 
nabi dan para rasul kita di zaman sekarang!
□ 	 Bacalah Alma 19:2–5, 8–10.
□ 	 Saksikan sebuah ceramah konferensi dari 

Presiden Monson. Apakah Anda percaya 
bahwa dia adalah Nabi Allah?

□ 	 Saya menantang diri saya sendiri untuk …

Saya Dapat Percaya!

SANG RATU

Gunting, lipat, dan simpanlah kartu tantangan ini!


