
Мориантон был нечестивым человеком. Он из-
бил одну из своих служанок, и она решила рас-
сказать главнокомандующему Моронию о том, 
что делал Мориантон. Вы можете быть похожи-
ми на эту служанку и высказывать свое мнение, 
если что-нибудь делается неправильно.
□ Прочитайте Алма 50:30–31.
□ Если кто- нибудь обижает вас или вы ви-

дите, как над кем- то смеются, скажите об 
этом взрослому, которому вы доверяете.

□ Я даю себе поручение…

Я могу высказать  
свое мнение!

СЛУЖАНКА

Многие женщины в Книге Мормона могут служить для нас хорошим примером. Вот три карточки с 
героями Книги Мормона для вашей коллекции. Мы не знаем их всех по имени, но все равно мо-

жем учиться на их примере. Как вы можете стать похожими на этих женщин из Книги Мормона?

Женщины в Книге Мормона
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Сария получила свидетельство о том, что ее 
муж, Легий, – Пророк Бога. Вы можете стать 
такими, как Сария, получив свое свидетель-
ство и делясь им с другими людьми.
□ Прочитайте 1 Нефий 5:7–8.
□ Запишите свое свидетельство и подели-

тесь им с другом или членом семьи.
□ Я даю себе поручение…

Я могу получить 
свидетельство!

САРИЯ

Можете ли вы найти других женщин из Священных Писаниях? 
Нарисуйте карточки для них и пришлите нам фотографию.

• 1 Нефий 7:19. Эти женщины проявили смелость, защищая 
Нефия. Кем они были?

• 2 Нефий 5:6. Эти женщины верили в Бога и последовали 
за Нефием в пустыню. Кем они были?

• Алма 56:47–48. Эти женщины рассказывали своим детям 
о Боге. Кем они были?

[Ответы: дочка и жена Измаила, сестры Нефия, матери юных воинов] 

Г Е Р О И  К Н И Г И  М О Р М О Н А

Жена Ламония поверила, что Аммон был 
Пророком Бога. Вы можете стать такой же, 
как жена Ламония, проявляя веру в нынеш-
него Пророка и Апостолов.
□ Прочитайте Алма 19:2–5, 8–10.
□ Просмотрите выступление Президента 

Монсона на конференции. Верите ли 
вы, что он – Пророк Бога?

□ Я даю себе поручение…

Я могу верить!

ЦАРИЦА

Вырезать, сложить и сохранить эти карточки с заданием.


