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Venite a Cristo

Il Salvatore promette di darci 
pace quando “veniamo a Lui” 

(vedere Matteo 11:28). Questo 
vuol dire seguire il Suo esempio 
e provare a restare vicino a Lui. 
Ritagliate questo cartoncino 
e appendetelo dove potete 
vederlo spesso. In quali altri 
modi potete venire a Cristo?

Come vi ricorderete del Salvatore 
questa settimana?

Il presidente Eyring ci invita a “scegliere di [ricordarci 
del Salvatore] nel modo che meglio avvicina il [nostro] 

cuore a Lui”.
Come vi ricordate “sempre di Lui” durante la settimana 

(vedere DeA 20:77, 79)?
Avete versetti preferiti sul Salvatore? Potreste evidenziare 

un versetto diverso ogni giorno di questa settimana e 
condividerlo con qualcuno.

Cantate nella mente un inno o un altro brano edificante 
quando vi sentite giù? Magari questa settimana sceglietene 
uno che riguardi specificamente il Salvatore.

Meditate ogni settimana sulla vita e sul sacrificio espiatorio 
del Salvatore durante il sacramento? Potreste prepararvi per 
il sacramento ricordando le scelte che avete fatto durante la 
settimana per ricordarvi sempre del Salvatore e pentendovi 
delle volte in cui è stato difficile farlo.

Pregate per avere l’opportunità di condividere il Vangelo 
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ogni giorno? Questa settimana provate a tenere una conver-
sazione sul Vangelo che sia incentrata sul Salvatore. Potreste 
portare la vostra testimonianza del Salvatore durante la serata 
familiare o raccontare a un amico a scuola un’esperienza 
avuta in chiesa.

Questa settimana ponetevi l’obiettivo di ricordarvi del 
Salvatore in un modo speciale. Parlate del vostro obiettivo a 
un genitore, a un fratello o a una sorella, a un dirigente o a 
un amico. Alla fine della settimana, raccontate alla persona 
in questione che cosa è successo. Sentirete entrambi la pace 
e la felicità di cui ha parlato il presidente Eyring.

• 	Sii riverente 
durante il 
sacramento.

• 	Scegli di essere 
gentile e di 
non giudicare 
gli altri.

• 	Leggi dei 
versetti che 
parlano del 
Salvatore.
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