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Midt i målet!

Præsident Uchtdorf siger, at evangeliet er 
ligesom at øve sig på at ramme plet. Vi må 

sigte efter de allervigtigste ting. De vigtigste 
bud er at elske Gud og at elske andre men-
nesker. Hvis vi fokuserer på de to ting, så 
rammer vi plet hver gang!

Tegn en pil i de mål, som hjælper os til at 
udvise kærlighed over for Gud og andre. 
Sæt et kryds over de mål, som ikke er gode.

Et smil kan gøre en forskel

Præsident Uchtdorf fremhæver to mål, som vi bør have med 
vore handlinger – kærlighed til Gud og vore medmenne-

sker. Men sommetider er det ikke let at elske andre. Der kan 
være tider i jeres liv, hvor I finder det svært at omgås andre 
– måske nogle, som har såret jer, eller I kan have svært ved 
at kommunikere eller enes med nogle. Prøv i de øjeblikke at 
huske på den kærlighed, som I har følt fra venner, familie, vor 
himmelske Fader og Jesus Kristus. Husk den glæde I har følt i 
de situationer og prøv at forestille jer, hvordan det ville være, 
hvis alle havde muligheden for at føle sådan en kærlighed. 
Husk, at alle enten er en Guds søn eller datter, og de fortjener 
både Guds og jeres kærlighed.

Tænk på en specifik person, som I har haft svært ved at 
omgås. Husk dem i jeres bønner og bed vor himmelske Fader 
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om at åbne jeres hjerte for dem. I vil snart se dem, som han 
gør, som et af hans børn, der er værd at elske.

Gør noget venligt for dem, efter I har bedt. Det kan være 
at invitere dem med til GUF eller ud med vennerne. Tilbyd at 
hjælpe med lektierne. Det kan også bare være at sige »hej« 
og smile til dem. Små ting kan gøre en stor forskel – for 
begge parter!

STJÆLE SLIK

GIVE NOGEN  
ET KNUS

SLÅS MED DINE 
SØSKENDE

DELE DIT  
LEGETØJ

BEDE DINE BØNNERKALDE ANDRE 
NOGET GRIMT

GÅ I KIRKE
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