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1. 慈助會為什麼能夠讓來自不同
文化、不同景況的婦女合一呢?

柏頓姊妹：知道並實踐我們的

宗旨，就能跨越文化的界線，成為

合一。去年我認識了一位烏拉圭的

婦女，她告訴我，她是如何在人生

最黑暗的時候被召喚擔任慈助會會

長。她很想說：「我現在沒辦法接

受這召喚。」但是她已經訂立了聖

約，所以她說：「我會去做神要求

我做的事。我對天父和耶穌基督有信

心。我知道藉著祂的贖罪，我做得

到。」然後她對我說：「我履行召

喚為姊妹服務時，生命中就出現了

光。我仰賴著主，祂也祝福了我。」

我從她的故事中看出慈助會

的宗旨。她對天父和對耶穌基督及

其贖罪的信心，幫助了她。她已經

立了聖約，也想要遵守聖約。她和

主教合一地工作，履行了召喚。現

在，她可以見證：信賴主，祂就會

尼腓四書 1：15）。合一可以跨越所有界線。我
們多麼希望姊妹能感受到對救主的愛；我們多麼

希望能團結合一，協助達成祂的目的啊！

2. 如果姊妹對慈助會沒有歸屬感， 
應該怎麼辦?

柏頓姊妹：我們會長團的心願，就是

姊妹都能了解自己的永恆身份。我們

一直是神事工中的一份子。身為婦

女，我們被賦與特殊的恩賜，能夠

造福每個人。我們在前生就已經接

受教導和訓練，知道自己的工作是

什麼。我們在天庭會議中選擇了

天父的計劃；而這個計劃包含了耶

穌基督的贖罪。知道能獲得骨肉身

體，我們便大聲歡呼。

在地球上，從眾生之母夏娃開

始，婦女不斷參與神的事工。先知

約瑟‧斯密按照一直存在的聖職

模式將婦女組織起來，於 1842年
在伊利諾州納府成立了慈助會。

祝福我們。我要和她一起見證，我

們的救主耶穌基督會在我們遭遇的

每一個塵世考驗，以及今生面對的

每一件看似不公平的事上，幫助我

們。

史帝芬姊妹：對救主贖罪犧牲

的大能有信心，就是幫助我們團結

的力量。在尋求永生的過程中，對

天父的愛，以及對祂的偉大幸福

計劃的知識，會讓我們團結在

一起。我們的姊妹有些是單

身的，有些已經結婚生子，

或是已經結婚但沒有孩子，

還有寡婦和離婚的姊妹。我

們希望大家都可以團結合

作，成為一體，一同去認識

我們的身份、我們的工作，

和我們的目標。

瑞福斯姊妹：合一會帶

來快樂，因為沒有紛爭，而

且我們的心中有神的愛（見

約瑟與海侖殉教局部圖， 
蓋瑞‧斯密繪

猶他州，
慈助會繼續致力拯救

靈魂、照顧有需要的

人。慈助會也施助陸

續來到的移民，包括

威利和馬丁手推車隊

的倖存者，提供他們

補給品、食物和醫療

照護。從1868年起，
支會慈助會開始在當

地建築會所，做為聚

會、照顧窮人、處理

會務，以及販售商品

之場所。這種建造支

會慈助會會所的作法

在1924年停止。

納府慈助會於 
紅磚店成立。

約瑟‧斯密

及海侖‧斯

密殉教。

第一個猶他慈助會成立，

為美洲原住民婦女及 
兒童製作衣物。

伊莉莎‧舒接受百翰‧楊 
的召喚，負責在各地教會 
成立慈助會。

婦女典範（Woman's Exponent） 這份 
報紙開始出版，成為慈助會的 
發聲管道，長達50年之久。

第一個慈助會會所由鹽湖

第15支會慈助會建造。 
在接下來的50年， 
一共建造了120座 
這樣的會所。

猶他州是 
美國最早 
給婦女投票

權的其中 
一州。
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