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長〕預言中提到的婦女！⋯⋯

「⋯⋯我們需要那些對基督的

教義有深刻了解的婦女。⋯⋯我們

需要那些知道如何獲得神的力量的

婦女，凡是遵守聖約的人都能獲得

這樣的力量。⋯⋯我們需要擁有眾

生之母夏娃那樣的勇氣和遠見的婦

女。⋯⋯

「⋯⋯我呼籲各位努力實現甘

會長的預言。⋯只要你們這麼做，

聖靈就會以前所未有的方式擴大你

們的影響力！」 9

瑞福斯姊妹：我們都是「天

父的女兒，祂愛我們，我們也愛

祂」。 1 0在慈助會中，你會發現

我們的相同之處多過不同之處。比

方說，我們都生活在這個有社群媒

體、廣告和俗世榜樣的世界中。婦

女的價值是由世人來評定的。如果

我們按照在這個世界上看到和聽到

的標準來衡量自己，就會覺得自己

5. 為什麼聖職持有人和慈助會姊妹合一工作是
很重要的?

柏頓姊妹：男人和女人的角色是互補的。每

個人都有獨特的恩賜和才能，可以襄助國度的事

工，也可以彼此鞏固。婦女佔了教會成員的一半；

對這份事工來說是不可或缺的。從夏娃開始，一

直到撒拉、利百加、以斯帖、馬利亞、伊利莎

白、愛瑪、伊莉莎，以及在這最後福音期

和在古代的其他勇敢的姊妹，我們都有自

己的觀點，也都渴望為建立國度貢獻一

己之力。

我們想到力量和影響力的時候，

通常都會把力量和聖職能力聯想在一

起。但是，正義婦女的影響力也蘊含

著強大的力量。教義和聖約 121：41
中提到，「勸說」、「恆久忍耐」、

「溫和、溫柔」和「不虛偽的愛」

等等的美德，可以帶來聖職能力；

這些同樣的美德也可以讓婦女的

影響發揮力量。這些美德都是我們

的神性中與生俱來的，能讓我們有

需要去迎合這樣的標準。我們比以

往都更需要記得，我們的價值來自

身為神女兒的身份，而不是因為我

們符合了這個世界既定的形像。我

們的力量來自我們與天父、救主的

關係，也來自福音中姊妹間彼此的

關係。要善用這股力量。

史帝芬姊妹：女青年，神需要

你們，我們需要你們。你們這新生

的一代出生時就帶著力量，能夠堅

定面對這個末世時代的挑戰。請加

入我們，一起成為了解耶穌基督和

贖罪的婦女、訂立並遵行聖約的婦

女，以及彼此團結合作，而且和聖

職領袖合一的婦女。身為耶穌基督

後期聖徒教會中的婦女，不論年齡

為何，都是一項祝福。讓我們

為自己的身份作見證，也見

證我們可以成為怎樣的人。

讓我們彼此分享喜悅的信

息，因彼此而歡欣！

社會服務
部門在總會會長約瑟 
F.‧斯密（1838-1918）
的要求下，由艾美‧列

曼於1918年成立。列
曼姊妹也規劃課程，以

專業社工的方式訓練慈

助會成員。在大蕭條時

期的最初幾年，該部門

承辦的案件數量龐大，

同時與當地及聯邦政府

官員協調，發放救援物

資給有需要的人。

猶他 
立州。

第一版 
慈助會手冊

出版，內含

慈助會 
歷史、演講

和課程。

慈助會雜誌 
開始發行。 
婦女典範 
停止發行。

慈助會致力

增進新生兒

和產婦的存

活率。

慈助會成

員參與了

戰時的援

助工作。

為了讓猶他州能受惠於

1921年的薛柏—陶尼（婦
幼福利衛生）法案，艾美‧列

曼參選眾議員，並於1923年當選。薛柏—陶尼法案的 
目的是降低產婦和嬰兒的死亡率。列曼姊妹從事政府和

慈助會計劃的協調工作。到了1928年，這些努力使得 
新生兒死亡率降低了19%，產婦死亡率則降低8%。

慈助會 
將小麥賣

給美國 
政府。

拔示巴‧斯密 
1901年

克萊蕾莎‧威廉斯 
1921年

露薏絲‧羅賓孫 
1928年

艾美‧列曼 
1940年

第一批單身姊妹

接受按手選派擔

任宣道傳教士。

慈助會雜誌收錄了講道、勵志小說和

詩作、傳記，以及提供信息的文章，

包括每個月的課程教案。

教會社會服務部門即是今日的

後期聖徒家庭服務處和後期聖

徒人道救援中心的前身。

1936年制定教會 
福利計劃。

衣物、食物、繃帶以及北美和歐

洲姊妹製作的數千條被子運送到

戰後的歐洲，援助當地的聖徒。

艾默琳‧威爾斯 
1910年

首任編輯，

蘇莎‧楊‧

蓋茲。


