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有時候我對家人 
感到生氣。 
我可以做什麼?

問 題 角
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利阿賀拿的回答與讀者的回答僅供協助與 
參考，並非教會教義之正式聲明。

新問題

「我有一個兄弟作了不好的選擇。 
我應該怎麼做呢?」

請在2017年4月15日之前把你的回答及照片
寄給我們。請在liahona. lds. org網站線上投稿
或以電子郵件寄至 l iahona@ ldschurch. org。
（請在主旨欄寫上「問題角落」。）請記得

要附上父母的同意書！

向天父祈禱，求祂幫助你善待

家人。擁抱他們。

挪亞，10歲，澳洲昆士蘭

吉尤莉亞：試著想想你與他們

共度的所有美好時光，想想那

些美好時刻，也想想人都不是

完美的。

布魯娜：就算他們不說「對不

起」，我也會原諒他們。

吉尤莉亞和布魯娜， 
13歲和8歲，巴西聖保羅

如果我妹妹惹我生氣，我會幫她

鋪床，或者幫她準備點心。我也

喜歡做卡片，額外做點家事，和

作祈禱。我感覺聖靈告訴我，我

做的事是對的。

艾德琳，9歲，美國田納西州

我會祈禱，舉行家人家庭晚會，

並且跟他們談話。

露易莎，9歲， 
墨西哥下加利福尼亞

茱莉亞：我可以親切對待家人，

我生氣的時候，可以告訴他們我

愛他們，然後對他們好一點。我

可以跟從救主，向他們表達愛。

達林：要快快樂樂，跟他們分

享，為他們服務。

茱莉亞和達林，8歲和6歲， 
美國新墨西哥州


