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O Presidente Russell M. Nelson, 
Presidente do Quórum dos Doze 
Apóstolos, nos aconselhou: “Aprendam 
por si mesmos quem vocês realmente são. 
Perguntem ao Pai Celestial, em nome de 
Jesus Cristo, quais são os sentimentos 
Dele a respeito de vocês e de sua missão 
aqui na Terra. Se pedirem com real inten-
ção, com o tempo o Espírito vai sussurrar 
a verdade que mudará sua vida. Registrem 
essas impressões, examinem-nas com 
frequência e sigam-nas à risca.

Prometo-lhes que, quando começa-
rem a ter um vislumbre de como o Pai 
Celestial os vê e de que está contando 
com vocês para fazer algo por Ele, sua 
vida nunca mais será a mesma!” 5 Vão ao 
templo e escutem! Procurem ouvir quem 
vocês são e o que farão.

3. Como as mulheres cuja vida 
é terrivelmente atarefada ainda 
assim podem desfrutar as bênçãos 
da Sociedade de Socorro?

Irmã Stephens: É uma questão de prio-
ridades. Recentemente, passei um tempo 

na África Ocidental 
e vi mulheres 
carregando água do 
poço na cabeça dia-
riamente e depois 
indo trabalhar para 
ajudar a prover o 
sustento da família. Às 
vezes, fiquei assombrada 
com a pobreza. Depois 
convivi com os membros 
nas reuniões de treina-
mento da Igreja, 
com suas cami-
sas brancas 
brilhantes e ves-
tidos coloridos 
feitos em casa.

Foi-me ensi-
nado que elas 
são ricas nas 
coisas que 
o dinheiro 
não pode 
comprar. 
Aprendi 

que elas colocam as coisas mais impor-
tantes em primeiro lugar. O evangelho sig-

nificava tudo para elas. Elas me disseram: 
“Não preciso de nada. Tenho tudo aquilo de 

que necessito — tenho o evangelho e minha 
família”. Quando colocamos as coisas mais 

importantes em primeiro lugar, outras coisas 
naturalmente sairão de nossa vida.

4. O que a Sociedade de Socorro 
tem a oferecer às moças?

Irmã Burton: As moças têm a oportu-
nidade de ajudar a cumprir uma profecia 

quando avançam para a Sociedade de 
Socorro. Em 1979, o Presidente Spencer 
W. Kimball (1895–1985) profetizou que 
as boas mulheres do mundo “serão 
atraídas à Igreja em grandes números 
[à medida que as mulheres da Igreja 
forem] vistas como distintas e dife-
rentes — de modo positivo — das 
mulheres do mundo”.6 Precisamos 
dos dons especiais, do ponto de 

vista e dos talentos que as moças 
trazem consigo para ajudar a cumprir 
essa profecia.

		   O  

     mais longo  
empreendimento eco-
nômico da Sociedade 
de Socorro foi o 
armazenamento de 
cereais: 1876–1918. 
Durante uma escassez 
de trigo, quase no final 
da Primeira Guerra 
Mundial, elas o vende-
ram atendendo a um 
pedido irrecusável do 
governo dos Estados 
Unidos. Os juros do 
valor recebido pela 
venda do trigo foram 
usados para diminuir a 
mortalidade materna e 
infantil, financiar clínicas 
para gestantes e crian-
ças pequenas, patroci-
nar cursos de educação 
em saúde e armazenar 
suprimentos para assis-
tência ao parto.

A Deseret Silk Association foi 
fundada sob a liderança da 

Presidente Geral da Sociedade 
de Socorro Zina D. H. Young.

Teve início a  
organização  
da Primária.

Emmeline B. 
Wells liderou 

o novo 
programa 

de armaze-
namento de 

cereais.

A segunda 
presidên-
cia geral 
da Socie-
dade de 

Socorro foi 
designada.

A Sociedade de 
Socorro criou o 
Hospital Deseret.

ZINA D. H. YOUNG  
1888

“A Sociedade de Socorro (…) foi organizada cerca de meio século atrás (…) para ministrar bênçãos 
temporais aos pobres e necessitados, para dar incentivo aos fracos, para reprimir os enganos, para 

o melhor desenvolvimento e para exercitar a simpatia e a caridade da mulher, para que ela tenha 
a oportunidade de conquistar força espiritual e poder para realizar um bem maior na obra de 
redenção da família humana.” 8 — Zina D. H. Young

As mulheres da 
Sociedade de Socorro 
organizaram as filiais 

de Utah e de Idaho da 
Organização de Sufrágio 

Feminino em 1889.7

A Sociedade de Socorro 
fundou o Conselho 
Nacional das Mulheres 
dos Estados Unidos.

A Presidente 
Zina D. H. 

Young organi-
zou a primeira 

conferência 
geral da 

Sociedade de 
Socorro.


