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retfærdighed og med Guds kraft i stor 
herlighed.‹ Som ›pagtsfolk‹ kan vi – både 
mænd og kvinder – blive ›udrustet med 
retfærdighed og med Guds kraft i stor 
herlighed‹. Det er det guddommelige mål 
for alle Guds børn, som holder pagten.«

Søster Stephens: »Man finder en forstå-
else for rækkevidden af vores guddom-
melige skæbne i svarene på to spørgsmål: 
(1) Ved I, hvem I er? (2) Ved I, hvad I har? 
Hvis vi forstod, hvad vi har, ville vi forstå, 
at vi har alt, vi behøver. Gennem de ordi-
nancer og pagter, vi indgår i templet, har 
vi de velsignelser, den kraft og den myn-
dighed, der knytter sig til alt i præstedøm-
met. Vi bliver ikke ordineret. Vi ved ikke 
hvorfor. Ordinationerne i præstedømmet 
fra far til søn har været Guds orden lige 
siden Adams og Evas dage.«

Søster Reeves: »Jeg har et vidnesbyrd 
om, at pagtsholdende kvinder anerken-
der, at vor Fader har givet os alt, som 
vi behøver for at vende tilbage til hans 
nærhed ved at indgå og holde pagter.«

8. Hvad vil I helst have søstrene  
i Hjælpeforeningen til at huske?

Søster Burton: »I Lære og Pagter 45:3 
står der: ›Lyt til ham, som er jeres tals-
mand hos Faderen, og som taler jeres 
sag over for ham

… derfor, Fader, skån disse mine 
brødre [og søstre], som tror på mit navn, 
så de må komme til mig og få evigtva-
rende liv‹ (v. 5). Jeg elsker den ømhed, 
Kristus viser os. Han taler vores sag, fordi 
han elsker os! Han ønsker, at vi kommer 
til ham! Lad os elske og øge vores tro på 
Jesus Kristus og på vor himmelske Fader.

Som Guds døtre i pagten, der er spredt 
over hele jordens overflade i dag, er vi 
udrustet med stor herlighed, med retfær-
dighed og med Guds kraft. Når vi husker 
på vores mål, glæder os over og holder 
vores pagter, vil vi blive opfattet som ›sær-
skilte og anderledes – på gode måder – af 
verdens kvinder‹, og vi kan hjælpe verden 
med at forberede sig på, at vor Frelser, 
Jesus Kristus, vender tilbage.« ◼

FORMÅLET MED HJÆLPEFORENINGEN
Hjælpeforeningen hjælper kvinder med at forbe-
rede sig på det evige livs velsignelser, når de –
•  fremmer tro på vor himmelske Fader og 

Jesus Kristus og hans forsoning
•  styrker den enkelte, familier og hjem  

gennem ordinancer og pagter og
•  arbejder sammen i enighed for at hjælpe 

de nødlidende.

FOTO: JASON  
SWENSEN, 
DESERET NEWS
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Læs mere om Hjælpe
foreningens historie på 
history. lds. org/ women.

JULIE B. BECK  
2007Hjælpe

foreningens 
150års 

jubilæum.

Hovedpræsident 
Mary Ellen W. 
Smoot taler 

ved den anden 
verdenskongres 

om familier i 
Rom i Italien.

Første verdens
omspæn dende 
oplærings
møde for 
ledere for 
kvindeorgani
sationerne.

»Studie og anvendelse af Hjælpe
foreningens historie definerer og 

udtrykker, hvem vi er som vor 
Frelser, Jesu Kristi, disciple.« 12 – 

Julie B. Beck

Døtre i mit 
rige: Hjælpe-
foreningens 
historie og 
virke udgives 
af Kirken.

Hjælpe
foreningens 
175års 
jubilæum.

Hjælpeforeningen tager initiativ til 
Gospel Literacy Effort for at undervise 
i basale læsefærdigheder til med
lemmer af Kirken, der ikke kan læse 
eller skrive.

Hjælpeforeningen indsamler 
350.000 tæpper som svar på en 
forespørgsel om 30.000 tæpper 
til Kosovoflygtninge.

Hovedpræsident Julie B. Beck, bekendtgør 
ved oktoberkonferencen i 2010 en ny 
udgivelse af Hjælpeforeningens historie.

Hovedpræsident Linda K. Burton opfor
drede Kirkens medlemmer over hele verden 
til at komme flygtningene til undsætning 
(se IWasAStranger. lds. org).

Takket være trofaste 
hjælpeforeningssøstres 
ledelse i de sidste 175 år 
kan Hjælpeforeningen i 
dag bidrage til at hjælpe 
de nødlidende overalt 
i verden. Hjælpefore-
ningsledere i Caracas i 
Venezuela ønskede fx 
at finde ud af, hvordan 
søstrene kunne tjene. 
De besøgte et center 
for ældre og blev vist 
et værelse fuldt med 
kvinder, som lå sam-
menkrøbne på gulvet og 
ikke havde noget tøj på. 
Hjælpeforeningssøstrene 
græd, mens de badede 
kvinderne, gav dem tøj 
på og gav dem mad og 
klippede deres hår.

Hjælpeforeningens hoved
præsident Elaine L. Jack beder 
hjælpeforeninger rundt om 
i verden om at fejre jubilæet 
gennem tjenesteprojekter 
i lokalsamfundet  
og med andre  
projekter.

MARY ELLEN W. SMOOT  
1997

Dette interview er lavet af LaRene Porter Gaunt, Kirkens  
Tidsskrifter. Tidslinje og information i sidepanelet er  
udformet af Kate Holbrook fra Kirkens historiske afdeling.


