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Mangagbihis ng Buong 
Kagayakan ng Diyos

Maraming masasamang bagay sa 
mundo ngayon. Ang ebanghelyo ay 

parang kalasag na nagpoprotekta sa atin. 
Narito ang 10 bagay na ipinapagawa 
sa atin ni Pangulong Eyring para pro-
tektahan ang ating sarili. Para sa bawat 
isa, hanapin ang numero sa larawan at 
magdrowing ng linya sa pagitan ng mga 
tuldok. Kulayan ito kapag tapos ka na!

Nakapagpasiya na Ako
Ni Madison Thompson

Minsa’y may natutuhan akong mahalagang aral sa isang 
klase ng Young Women tungkol sa kadalisayan ng 

puri—isang paksang nagpapa-alumpihit sa maraming kaba-
taan sa kanilang upuan. Hindi ko naaalala ang lahat ng natu-
tuhan ko sa araw na iyon, pero naaalala kong tinalakay ng 
lider ko ang isa sa kanyang personal na mga pamantayan— 
na laging panatilihing dalisay ang puri. Nanatili sa isip ko ang 
sinabi niya, at sa gayo’y sadya kong ipinasiya na isama ito sa 
mga personal na pinahahalagahan ko.

Isang araw habang nakasakay ako ng bus pauwi mula sa 
isang sporting event, may pasaherong nagpasimula ng larong 

MGA KABATAAN

MGA BATA

“truth or dare.” Nababagot, sumali ako at ang ilan pang mga 
bata. Nang ako na, pinagawa ako ng isang bagay na alam kong 
hindi tama. Maaaring mahirap na desisyon ito para sa akin, pero 
pumasok sa isip ko ang sinabi ng Young Women leader ko, at 
madali akong nakapagpasiya. Agad akong tumanggi. Nakapag-
pasiya na ako kung ano ang gagawin ko sa sitwasyong iyon.

Alam ko na kapag tayo ay nagsimba at nagbigay-puwang 
sa mga bagay na itinuturo sa atin doon, bibiyayaan tayo 
ng higit na espirituwal na lakas at proteksyon laban sa mga 
tukso ng mundo.
Ang awtor ay naninirahan sa Utah, USA.

	 1. PANATILIHING BANAL ANG 
ARAW NG SABBATH

	 2. IGALANG ANG PRIESTHOOD
	 3. GUMAWA AT TUMUPAD NG 

MGA TIPAN
	 4. GAWIN ANG FAMILY HISTORY
	 5. MAGPUNTA SA TEMPLO
	 6. MAGSISI
	 7. MANALANGIN
	 8. MAGLINGKOD SA IBA
	 9. MAGPATOTOO
10. BASAHIN ANG MGA BANAL 

NA KASULATAN


