
68 リ  ア  ホ  ナ

「あす，主
しゅ

が 
あなたがたのうちに 
不
ふ

思
し

議
ぎ

を行
おこな

われるからである」 
『リアホナ』2016 年

ねん

5 月
がつ

号
ごう

， 
124 －127 から

自
じ

分
ぶ ん

は足
た

りないと思
お も

ったら 
どうすればよいですか

使
し
徒
と
か ら の 答

こた
え

イ
ラ
ス
ト
／
ジ
ェ
レ
ド
・
マ
シ
ュ
ー
ズ

十
じゅう

二
に

使
し

徒
と

定
てい

員
いん

会
かい

ジェフリー・ R・ 
ホランド長

ちょう

老
ろう

ですから， 
愛
あい

し続
つづ

け，努
ど

力
りょく

し続
つづ

け， 
信
しん

頼
らい

し続
つづ

け，信
しん

じ続
つづ

け， 
成
せい

長
ちょう

し続
つづ

けてください。 
天
てん

は，今
き ょ う

日も，明
あ し た

日も， 
永
えい

遠
えん

にわたって，あなたを 
おうえんしているのです。

だれもがつまずきますが， 
救
すく

い主
ぬし

は立
た

ち直
なお

れるように 
助
たす

けてくださいます。主
しゅ

は， 
みなさんがくい改

あらた

め，つぐない， 
しゅうふくすべきところを 

すべてしゅうふくし， 
努
ど

力
りょく

し続
つづ

けられるように 
助
たす

けてくださいます。

イエス・キリストは， 
より良

よ

くなりたいと願
ねが

い， 
いましめを守

まも

ろうと努
ど

力
りょく

する 
人
ひと

々
びと

を祝
しゅく

福
ふく

してくださいます。 
わたしたちは努

ど

力
りょく

に対
たい

して， 
必
かなら

ずそのむくいを得
え

ます。

あきらめてはいけません。イエス・
キリストの 

あがないによって， 
わたしたちは 

より良
よ

くなることが 
できます。
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