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Servir ao Próximo com Fé

O Presidente Uchtdorf diz que nossa fé em Deus precisa ser 
“acompanhada de ação”. Quando nossa fé é “acompa-

nhada de ação contínua e constante”, explica, ela “enche (…) 
a alma de paz e amor”. Com a promessa dessa bênção, pode-
mos fazer a diferença e poderemos ver isso em nossa vida se 
dedicarmos tempo para prestar serviço cheio de fé. Você pode 
orar todas as manhãs, pedindo ao Senhor que o ajude a servir 
ao próximo. Por exemplo, peça que Ele lhe mostre quando 
um de seus irmãos precisar de ajuda com uma tarefa domés-
tica ou quando um amigo necessitar de um elogio. Depois, 
quando receber uma inspiração, aja! Se fizer dessas orações 
e desse serviço um hábito, sua ação fervorosa, contínua e 
constante vai abençoar sua vida e a de outras pessoas. O 
Presidente Uchtdorf promete que você poderá “transformar 
pessoas, famílias, nações e o mundo”.

JOVENS

CRIANÇAS

Confiança

Tente fazer esta atividade com um amigo. 
Você vai precisar confiar nele e seguir 

cuidadosamente as instruções dele.
Com um lápis ou uma caneta na mão, feche os 

olhos. Deixe seu amigo dizer-lhe onde desenhar 
os olhos, o nariz, a boca e o cabelo neste rosto. 
Depois, dê uma olhada. Como você se saiu? 
Você pode colorir o rosto e desenhar outro 
para brincar novamente!

Às vezes, é difícil seguir instruções. 
Mas, quando tentamos seguir o Pai Celestial 
ouvindo o Espírito Santo, Ele vai nos ajudar. 
Podemos sempre confiar Nele.
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