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Tjen andre i tro

Præsident Uchtdorf fortæller, at vores tro på Gud må 
»ledsages af handling«. Når vores tro »konstant går i 

spænd med handlinger«, forklarer han, »fylder [det] … 
sjælen med fred og kærlighed.« Med løftet om denne 
velsignelse kan vi gøre en forskel, og vi kan se det i vores 
liv, hvis vi tager os tiden til at tjene i tro. I kan hver mor-
gen bede Herren om hjælp til at tjene andre. Bed ham for 
eksempel om hjælp til at se, når en af jeres søskende har 
brug for hjælp med en opgave, eller når en ven har brug for 
en kompliment. Når I så får en tilskyndelse, så handl på den! 
Hvis I gør sådanne bønner og denne tjeneste til en vane, vil 
jeres trofaste, vedholdende handlen velsigne jer og andre. 
Præsident Uchtdorf lover, at I »kan forandre individer, fami-
lier, nationer og verden.«
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Prøv denne aktivitet med en ven. I er nødt til 
at stole på og følge deres instruktioner nøje.

Tag en blyant eller kuglepen i hånden og  
luk øjnene. Lad jeres ven fortælle jer, hvor  
I skal tegne øjne, næse, mund og hår på  
dette ansigt. Kig så på det. Hvordan blev  
det? I kan farve ansigtet og vælge at  
prøve igen med et andet ansigt!

Nogle gange er det svært at følge 
instruktioner. Men når vi prøver at 
følge vor himmelske Fader ved at lytte 
til Helligånden, vil han hjælpe os. Vi kan 
altid stole på ham.
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