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Υπηρέτηση των άλλων με πίστη

Ο Πρόεδρος Ούχτντορφ μας λέει ότι η πίστη μας στον Θεό 
πρέπει να «συνοδεύεται από πράξεις». Όταν η πίστη μας 

«συνοδεύεται από σταθερές ενέργειες» εξηγεί «γεμίζει… την 
ψυχή με γαλήνη και αγάπη». Με την υπόσχεση γι’ αυτήν την 
ευλογία, μπορούμε να κάνουμε τη διαφορά και μπορούμε να 
το δούμε στη ζωή μας, αν αφιερώσουμε χρόνο να κάνουμε 
υπηρέτηση γεμάτη πίστη. Θα μπορούσατε να προσεύχεστε 
κάθε πρωί για να ζητείτε από τον Κύριο βοήθεια στην υπηρέ­
τηση των άλλων. Παραδείγματος χάριν, ζητήστε Του να σας 
δείξει πότε κάποιο από τα αδέλφια σας χρειάζεται βοήθεια με 
μία δουλειά ή όταν ένας φίλος χρειάζεται μία φιλοφρόνηση. 
Κατόπιν, όταν λάβετε μία προτροπή, ενεργήστε επ’ αυτής! Αν 
κάνετε αυτές τις προσευχές και αυτήν την υπηρέτηση συνή­
θεια, τότε η πιστή, σταθερή πράξη σας θα ευλογήσει τη ζωή 
σας και τη ζωή των άλλων. Ο Πρόεδρος Ούχτντορφ υπό­
σχεται ότι «μπορείτε να μεταμορφώσετε άτομα, οικογένειες, 
έθνη και τον κόσμο».
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Εμπιστοσύνη

Δοκιμάστε αυτήν τη δραστηριότητα με έναν 
φίλο. Θα πρέπει να εμπιστευθείτε και να 

ακολουθήσετε τις οδηγίες του προσεκτικά.
Με ένα στυλό ή μολύβι στο χέρι σας, κλείστε 

τα μάτια σας. Ας σας πει ο φίλος σας πού να 
ζωγραφίσετε τα μάτια, τη μύτη, το στόμα και 
τα μαλλιά σε αυτό το πρόσωπο. Μετά ρίξτε μια 
ματιά. Πώς έγινε; Μπορείτε να χρωματίσετε το 
πρόσωπο και να σχεδιάσετε ένα άλλο για να 
παίξετε ξανά.

Μερικές φορές είναι δύσκολο να 
ακολουθήσουμε οδηγίες. Όμως όταν 
προσπαθούμε να ακολουθήσουμε τον Επου­
ράνιο Πατέρα, ακούγοντας το Άγιο Πνεύμα, 
θα μας βοηθήσει. Μπορούμε πάντοτε να Τον 
εμπιστευόμαστε.
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