irta: Julie C. Donaldson /
Igaz torténet alapjan, magyar atdolgozas e S a

Biinbdnatot tartok és imddkozom”
(Liah6na, 2004. okt. Cs16.).

Azt hiszed, hogy mindenkinél jobb vagy,
) csak mert nem karomkodsz!” — fakadt ki
Norbi a sziinetben.

,Nem is igaz” — felelte Akos.

,lgen? Akkor kiromkod;j egyet!
Csak egy szot. Nem fogsz bele- f
halni. Mindenki igy beszél.”

Akos villat vont. ,Nem :
akarok és kész.” o/

Akos tudta, hogy —
karomkodni helytelen,
és hogy attdl eltavo- J
zik a Szentlélek. Akos ,
azt akarta, hogy vele
legyen a Szentlélek,
ugyhogy nem
karomkodott.

Akos nemrég
érkezett a suliba,
és a hatodikos
osztalytarsai
koziil eddig
csak Norbi
akart barat-

K\

kozni vele.

Norbi viszont
mindennap

azzal nyag-

gatta, hogy
karomkod-

jon. Es Akos
mindennap egyre
jobban belefdradt
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csunya szo

abba, hogy nemet mondjon. Rdadasul
attdl is tartott, hogy elvesziti Norbi
barétségét akkor pedig nagyon
egyediil lesz.
,Csak egyetlen szo6t
mondj! — mond-

ta Norbi az
iskola utan. —
Utana békén
hagylak.”
Akos
mar annyira
belefaradt a
nyaggatasba,
hogy végtil
kimondott egy

szot — egy olyat, amelyik

nem volt annyira csinya.
Norbi bolintott. ,Oké,

most mar koztiink a helyed.”

Utana Norbi baratai

is beszélgettek Akossal.

Mellette tltek az ebédlében
és fociztak vele a sziinet-

ben. Csakhogy Norbi

baratai kozott lenni olyan volt, mint futbhomokon sétal-
ni. Minél tébb idét toltott veliik Akos, anndl inkabb gy
beszélt és viselkedett, mint 8k. Ok pedig kiromkodtak.
Sokat. Kinevették és heccelték egymast. Durvan beszél-
tek a tandraikr6l. Gyakran voltak dithosek és gorombak.
Lassanként Akos is egyre gyakrabban lett dithos, és
egyre tobb okot talalt a kiromkodasra.

Amikor egyik este Anya és Apa nem volt otthon,
Akos dsszeveszett a névérével, Krisztaval azon, hogy mit
nézzenek a tévében. Akos bele sem gondolt, és a sz4jin
maris kicsuszott egy kiromkodas.

Kriszta arcara kitlt a megdobbenés. ,Megmondalak
Anyanak!”

Akos berohant a szobdjiba és bevégta az ajtét. Mi baja
van mindenkinek? Miért kell 6t allandoan felidegesiteni-
{ik? Amikor a sziileik hazaértek, Akos résnyire kinyitotta
az ajtajat, és hallotta, ahogy Kriszta azt mondja: ,Anya,
Akos kiromkodott.”

,Micsoda?” Anya meglepettnek téint. ,Akos soha nem
szokott karomkodni.”

Akos becsukta az ajtét és leroskadt az dgyara. Arra
gondolt, mennyire megvaltozott, amiota kiromkodni
kezdett. Hosszu ideje nem érezte mar a Szentlelket.

Letérdelt az agya mellé és imadkozni kezdett. ,Draga
Mennyei Atyam! Annyira sajndlom, hogy goromba és
diihos voltam. Sajndlom, hogy raszoktam a karomkodas-
ra. Ezutan jobb leszek.”

Mikozben Akos imidkozott, meleg érzés toltotte el a
szivét. A kiromkodasok kezdete 6ta most el6szor érez-
te magat valoban boldognak. Tudta, hogy Isten szereti,
és érezte a Szentlelket. Erezte a megbocsitist, és tudta,
hogy képes megvaltozni €s jobba valni.

Az ima utin Akos elmondta Anydnak az igazsigot, és
bocsdnatot kért Krisztatol. Utdna jobban érezte magat.
J6 érzés volt blinbanatot tartani.

Misnap a suliban Akos nem Norbiékkal ebédel,
hanem letlt néhany ismeretlen fid mellé. Tudta, hogy
id¢6 kell majd hozza, de tallni fog olyan baratokat, akik
rendesek és jokedviek, és nem kiaromkodnak. Pont gy,
mint 6. W

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Utahban él.

JTisztelettudéan fogom hasznalni Mennyei
Atyam és Jézus Krisztus nevét. Nem fogok

karomkodni, és nem fogok durvan beszélni”
(Evangéliumi normaim).

Fogj egy lapot. Az egyik oldalara ird vagy rajzold le,
milyen érzéseket keltenek benned a szép szavak.

A masik oldalra ird vagy rajzold le, milyen érzéseket
keltenek benned a cstinya szavak.

Olvasd el a 3 Mdzes 19:12-t. Miért fontos tisztelettudoan
hasznalni Mennyei Atya és Jézus Krisztus nevét?

Kérdezd meg a sziileidtél vagy a vezet6idtdl, hogy
miért fontos szépen beszélni, és hogy ez hogyan
aldotta meg Gket.

Azt a feladatot tizom ki magam elé, hogy...
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