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Servire gli altri con fede

Il presidente Uchtdorf ci dice che la nostra fede in Dio deve 
essere “accompagnata dall’azione”. Quando la nostra fede 

è “unita a un’azione costante”, egli spiega, essa “riempie 
[…] l’anima di pace e amore”. Con la promessa di questa 
benedizione, noi possiamo fare la differenza e possiamo 
sperimentare tutto questo nella nostra vita se, pieni di 
fede, dedichiamo del tempo a servire. Potresti pregare ogni 
mattina chiedendo aiuto al Signore nel servire gli altri. Ad 
esempio, chiediGli di mostrarti quando un tuo fratello o una 
tua sorella ha bisogno di aiuto per svolgere una faccenda 
domestica o quando un amico ha bisogno di un complimento. 
Poi, quando senti un suggerimento dallo Spirito, agisci di con-
seguenza! Se rendi queste preghiere e questo servizio un’a-
bitudine, allora le tue azioni fedeli e costanti benediranno la 
tua vita e quella altrui. Il presidente Uchtdorf promette che 
puoi “trasformare individui, famiglie, nazioni e il mondo”.

GIOVANI

BAMBINI

Fiducia

Provate a fare questa attività con un amico. 
Dovrete fidarvi di lui e seguire attentamente 

quello che vi dice.
Tenendo in mano una penna o una matita, 

chiudete gli occhi. Lasciate che il vostro amico vi 
dica dove disegnare gli occhi, il naso, la bocca e 
i capelli su questa figura, poi guardate. Com’è 
venuto il disegno? Potete colorarlo e fare un 
altro disegno per giocare di nuovo!

A volte è difficile seguire le indicazioni, 
ma quando proviamo a seguire il Padre 
Celeste ascoltando lo Spirito Santo, Egli 
ci aiuterà. Possiamo sempre fidarci di Lui.
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